
 

ညောင်ပင်သာည ျေးရာွ 

က ာ န်ည ျေးရာွအုပ်စု၊ မည ွေးမမို့နယ် 

 

မည ွေးတိုင်းညေသက ီး 

 

 

 

 

 

ည ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးညရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(ည ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးညရးအညခြေအညနနှင့် ဦးစားညပးညောင်ရွ ်မေ့် ဖွေံ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းခပုစုညရးသားသေ့် အဖွေဲ့ 

ည ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးညရးည ာ်မတီ၊ ညောင်ပင်သာည ျေးရာွ 

(မည ွေးမမို့နယ်ည ျေးလ ်ညေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတ ်ညရးဦးစီးဌာန၏ အ ူအေီခဖင့် ညရးေွေဲပါသေ်။) 

 

 

  စ ်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၃ 

 

 



 

မာတိ ာ 

၁။ စ ားြေျေးီ             ၅  

၂။ သယံဇာတခပညခမပုံ            ၇  

၃။ ရာသီြေွေင်ခပခပ ္ခေိန်           ၈  

၄။ ဖွေံ့မဖိုးညရးအဖွေဲ့အစေ်းခပပံု           ၉  

၅။ တေ်ညနရာနှင့် ပထဝီအညနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       ၁၀  

၇။ ည ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးမှုအညခြေအညန    ၁၀  

( ) ဖွေံ့မဖိုးညရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွေဲမှု အညခြေအညန        

(ခ) စီးပွားရေးနှင့် အသက်ရမွးမှု အရ ခအရေ 

(ဂ) အညခြေြေံအညော ်အဦးနှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ညငွေညက းဝန်ညောင်မှု 

(င) ပောညရး 

(စ)  ျေန်းမာညရး 

(ေ) ညဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းညရး 

(ဇ) ကျား −  မ ရေးော 

၈။ ဦးစားညပးညောင်ရွ ်မေ့် ဖွေံ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေား     ၁၄  

ရောက်ဆက်တွဲများ 

ရောက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ ဇယား      ၁၆  

ရောက်ဆက်တွဲ (၂) - ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူ ပု ဇယားများ(၄၈)  ၁၇  

ဇယား(၁) လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆုိင်ော အချက်အလက်များ 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများ 

ဇယား(၂) လုပ်ငေ်းနှင့် ကျား/မ အလုိက် အေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းေား 

ဇယား(၄) ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရ မ ပိုင်ဆုိင်မှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အ ခားသဘာဝအေင်းအ မစ်များ 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အရ ခအရေ 

ဇယား(၇) ရချးငှာ ခင်းမေိှဘဲတစ်ရေ့လျှင် အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည့် အမိ်ရောင်စုများ 

ဇယား(၈) ကူညရီစာင့်ရေှာက်မှု အေူလိုအပ်ရသာ အပု်စုများ၏ ေိခိက်ုလယ်ွမှုအရ ခအရေ 



 

ဇယား(၉) ရကျးေွာ၏ ေိခိကု်သက်ရောက်မှု အရ ခအရေ 

ဇယား(၁၀) ေိခိကု်သက်ရောက်မှု ခံေနိုင်သည်သူ့များ 

ဇယား(၁၁) ရကျးေွာတွင်းေိှ လူေုအရ ခ ပု အဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား(၁၂) ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွက်ရေရသာ  ပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား(၁၃) ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ိုးရ မပိုင်ဆုိင်မှု၊ ရ မယာပိုင်ဆုိင်သည့် အမိ်ရောင်စု 

ဇယား(၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအ မစ်နှင့် ရေသငွ်းဧေိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှများနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား(၁၆) ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာများ ပိုင်ဆုိင်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးရစေေ်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်မှုအတွက်  ပဿောနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၁၉) ရမွး မူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငေ်း ရဆာင်ေွက်မှုအရ ခအရေ 

ဇယား(၂၀) ရမွး မူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ရစေေ်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၂၁) ရမွး မူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရစေေ်အတွက် ပဿောနှင့်စိေ်ရခါ်မှုများ 

ဇယား(၂၂) စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုပ်ငေ်းများ အတွက် အခွင့် 

အလမ်းများ 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်  ပဿောနှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၄) ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာသူများ  ဖစ်ရပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချေ်ိကာလ 

ဇယား(၂၅) ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာေ ခင်း၏ အဓိကအရကကာင်းအေင်း 

ဇယား(၂၆) ရေွှေ့ရ ပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ  ပေ်ပို့ရငွ 

ဇယား(၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်ရဆာင်မှု၊ ရစျးကွက်လက်လမ်ှးမီမှု အရ ခအရေ 

ဇယား(၂၈) ရငွရကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝေင်း မစ် စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက် လက်ေိှအရလ့အကျင့် နှင့်      

အခက်အခဲများ 



 

ဇယား(၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရ မာက်မှုနှုေ်း  

ဇယား(၃၁) ရကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရ ခအရေနှင့် ဝေ်ရဆာင်မှု 

ဇယား(၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်  ပဿောများ 

ဇယား(၃၄) အ ဖစ်များရသာ ရေဂါများ 

ဇယား(၃၅) လွေ်ခဲ့ရသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးေိးုနှံမှု  

ဇယား(၃၆) ကျေ်းမာရေးအရောက်အပံ့နှင့် ဝေ်ရဆာင်မှုများ 

ဇယား(၃၇) ရသာက်သံုးရေေေှိမှု 

ဇယား(၃၈) အမိ်သာအမျ ိုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျား/မ ရေးော 

ဇယား(၄၀) ရကျးေွာ၏ လမ်းတည်ေှိမှုအရ ခအရေ 

ဇယား(၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတား တည်ေိှမှုအရ ခအရေ 

ဇယား(၄၂) ရေရကကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးယာဉ်များ 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်မီးေေိှမှုအရ ခအရေ 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက် ေည်းပညာအရ ခအရေ 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ရကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရေးအရ ခအရေ 

ဇယား(၄၇) ရဘးကင်းလုခံခုံရေးဝေ်ရဆာင်မှု၊ အရောက်အကူများအား လက်လမှ်းမီမှု 

ဇယား(၄၈) မှုခင်း ဖစ်ပွားမှုအရ ခအရေ 

၉။စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာအေုိခပုလွှာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။ည ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးညရးည ာ်မတီစာရင်း       ၈၀ 

၁၀။ ုိး ားစာရင်း          ၈၁ 

         

 



 

 

၁။ စ ားြေျေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံကိေ်းသည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်မှ ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ် 

အေိငါးနှစ်ကကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်မည့် ကျွနု်ပ်တို့ ရညာင်ပင်သာ ရကျးေွာ၏ 

ရကျးေွာသူ/ သားများ ပါဝင်ရေးဆဲွေားသည့် ပေမဦးဆံုးရသာ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး စီမံကိေ်း 

 ဖစ်ပါသည်။ ကေဦးအရေ ဖင့် စီမံကိေ်း ဖစ်ရ မာက်ရေးအတွက် လိအုပ်ရသာ ေည်းပညာများ 

ပံ့ပိုးရပးသည့် သမဝါယမနှင့်  ကကျေးလက်ဖံွ့ဖဖိုးကေးဝေ်ကကီးဌာေ၊ ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာေအား အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာအချက်အလက်များနှင့် 

အကကံဉာဏ်များကုိ တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့် မရကွး 

ဖမို့ေယ်ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာေမှ သက်ဆုိင်ောဝေ်ေမ်းများကိုလည်း ရကျးဇူး 

တင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ရကျးေွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာတိုးတက်ရေးလုပ်ငေ်းများကုိ ယခင်ကာလ 

များက စီစဉ်ချမှတ် ရဆာင်ေွက်ခဲ့ကကရသာ်လည်း လူေုအများ ဖင့် စေစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင် 

ရဆာင်ေွက်သည့် ေည်းလမ်းများနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်ေည်းများကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် 

စေစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်ေည်းကုိ အသံုး ပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချင်းချင်း တိုင်ပင်ရဆွးရနွးညှနိှိုင်း 

အရ ဖေှာကကောတွင် ကူညပီံ့ပိုးရပးသည့် အစီအစဉ်ရေးဆဲွ ရေးကျွမ်းကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာေမှ စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငေ်းစဉ် 

ရကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ် ရေးဆဲွောတွင် ကိေ်းဂဏေ်းနှင့် သတင်းအချက် 

အလက်တို့၏ အရေးပါမှုကို သိေှိရုံသာမက ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးမှူးရုံး ကဲ့သ့ုိရသာ 

ကိေ်းဂဏေ်း အချက်အလက် ေေိှနိုင်ရသာ ရေောများမှလည်း ရကာက်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ေို့ ပင်ေပ်မံ 

လိအုပ်ရသာ ကိေ်းဂဏေ်း၊ အချက်အလက်များနှင့် ေည်းပညာပံ့ပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့ေယ်အဆင့် ဌာေ 

ဆုိင်ောများမှေယူဖပီး ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငေ်းစဉ်များအတွက် သက်ဆုိင်ော ဖမို့ေယ်ဦးစီးဌာေ 

များနှင့် အတူတကွ ချတိ်ဆက်လပု်ရဆာင်ေေ် လိအုပ်ရကကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွာ ေားလည် 

သိေှိခဲ့ပါသည်။ 



 

  ယခု ရေးဆဲွေားရသာ အစီအစဉ်သည် လက်ေှိကာလအတွင်း ေေှိသည် ့ အချက်အလက် 

များကုိသာ အား ပုေားရသာ်လည်း ရောင်ကာလများတွင်ေပ်မံေေှိသည့် ကိေ်းဂဏေ်း အချက် 

အလက်များ ေပ် ဖည့်ရပး ခင်း ဖင့် ပိုမိုရကာင်းမွေ်လာမည်မှာ ရသချာပါသည်။ ဤစီမံကိေ်းတွင် 

ပါဝင်ရသာ လုပ်ငေ်းများသည် ဆက်လက်လပ်ုရဆာင်သွားေမည့် လုပ်ငေ်းစဉ်များ ဖစ်ဖပီး လုပ်ငေ်း 

ရဆာင်ေွက်ရေမှု တစ်ဝက်ခေ့်အရောက်တွင် လုပ်ငေ်းတိုးတက်ဖပီးစီးမှု၊ ရပါ်ရပါက်လာမည့် အခက် 

အခဲများ၊ ဦးစားရပးရေွးချယ်မှုများနှင့် လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်များကို အရ ခအရေကာလအရပါ် မူတည်၍ 

 ပု ပင်ရ ပာင်းလဲမှုများ ဆက်လက်လပု်ရဆာင်သွားေေ်လည်း လိအုပ်ရေပါမည်။  

  ဤရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွင် ရဖာ် ပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငေ်းများ စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုင်ေေ်အတွက် ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးမှူး၊ မရကွးဖမို့ေယ် ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာေ၊ မရကွးဖမို့ေယ်အရေွရေွအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ်အဆင့်အစုိးေဌာေများ၏ 

အကကံ ပုချက်များ၊ ဆက်လက်ပံ့ပုိးမှုများ ေေိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တိုရ့မျှာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ရောင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဆုိင်ော အားေုတမ်ှု အရ ခအရေများကို 

ဆေ်းစစ်သံုးသပ်ေေ်နှင့် အကဲ ဖတ်ေေ်အတွက် ပံ့ပုိးကူညမီှုများေေိှနုိင်မည် ဖစ်ပါရကကာင်း ယံုကကည် 

ပါသည်။  

 

 

စက်တင်ဘာလ ၊ ၂၀၂၃  ခုနှစ်။              

                            

                 ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးရကာ်မတီ                                                                                             

 ရညာင်ပင်သာ ရကျးေွာ 

မရကွးဖမို့ေယ် 

 



 

၂။ ညောင်ပင်သာည ျေးရွာ၊ သယံဇာတခပညခမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃။ ညောင်ပင်သာ ည ျေးရွာ၊ ရာသီြေွေင်ခပ ခပ ္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၄။ ညောင်ပင်သာ ည ျေးရွာ၊ ဖွေံ့မဖိုးညရးအဖွေဲ့အစေ်းခပပံု(VanDiagram)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၅။ တေ်ညနရာနှင့်ပထဝီအညနအထား 

  ရညာင်ပင်သာရကျးေွာသည် မရကွးတိုင်းရေသကကီး၊ မရကွးဖမို့ေယ်အတွင်း တည်ေိှဖပီး 

မရကွး-နတ်ကမာက်လမ်းမကကီး၏ ရတာင်ဘက် (၂)မုိင်ခေ့် အကွာတွင် တည်ေှိဖပီး မရကွးဖမို့မှ 
(၂၇)မုိင်ခေ့် ကွာရဝးပါသည်။ ရကျးေွာ သည ် ရ မ ပေ့်အရေအေား တည်ေှိဖပီး အကနာက်ရတာင် 
ဘက်တွင် ကလးအမိ်ရကျးေွာ၊ ရကျးေွာ၏ အရောက်ဘက်တွင် ကကာကန်ရကျးေွာ၊  အရေှ့ဘက်တွင် 
နတ်ကမာက်ဖမို့နယ်တို့ တည်ေိှပါသည်။  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

  ရညာင်ပင်သာ မိုးရေချေ်ိပျမ်းမျှ တစ်နှစ်လျှင် (၃၀)လက်မအေိသာ ေွာသွေ်းရသာ 
ရကျးေွာ ဖစ်ပါသည်။  မေ်မာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်း မိုးေည်းေပ်ဝေ်းရေသတွင် တည်ေှိသည့အ်တကွ် 
မိုးေွာသွေ်းမှု ေည်းပါးပါသည်။ ောသီဥတုရဖာက် ပေ်မှုနှစ်စဉ်  ဖစ်ပွားလျက်ေှိဖပီး သီးနှံများ 

ပျက်စီး ခင်း၊ မုိးရခါင် ခင်း၊ မုိးဦးကျရောက်ကျ ခင်းများ ကကုံရတွ့လျက်ေိှပါသည်။ ရနွောသီတွင် 
အပူေဏ်လွေ်ကဲ ခင်းေဏ်ကိုခံစားေပါသည်။ သဘာဝေင်း မစ်များ ဖစ်သည့် ရေေံ၊ ဓာတ်ရငွ့၊ 
ရကျာက်မျက်ေတော၊ ေွက်ေိှ ခင်း မေိှပါ။ ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စေစ်များ ေွက်ေိှရသာ်လည်း 
စီးပွား ဖစ်ရောင်းချနုိင် ခင်း မေှိပါ။  စိုက်ပျ ိုးရေအ ဖစ် မိုးရေကုိသာ မီှခိ ုအားေားဖပီးစုိက်ပျ ိုးပါသည်။ 

ရ မဩဇာသံုးစွဲမှုအရေ ဖင့် တိေစ္ဆာေ်စွေ့်ပစ် ပစ္စညး်များကုိသာ အသံုး ပုကကပါသည်။ ရ မလွတ် 
ရ မလပ်များ ေှိရသာ်လည်း သစ်ရတာ၊ သစ်ပင်များ  ဖစ်ေေွ်းမှု ေည်းပါးပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး 
ေေှိဖပီးသည့် ရကျးေွာ ဖစ်ဖပီး ရသာက်ရေသံုးရေအ ဖစ် တွင်းတိမ်စက်ရေတွင်းများနှင့် ဧောဝတီ မစ်မှ 
ရေကိ ုေယူသံုးစွဲလျက်ေှိပါသည်။ 

၇။  ည ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှိဖွေံ့မဖိုးမှုအညခြေအညန 

( )  ည ျေးရွာ၏ဖွေံ့မဖိုးညရးေုိင်ရာစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအညခြေအညန 

ရညာင်ပင်သာရကျးေွာတွင် ဆယ်အိမ်မှူး(၃၆)ဦး၊ ေွာခွဲတာဝေ်ခံ(၁)ဦး 
ပါဝင်ရသာ ရကျးေွာအပု်ချုပ်ရေးအဖွဲ့က ဦးရဆာင်လျက် ရကျးေွာ၏ သာရေး၊ ောရေး၊ 

လူမှုဖွံ့ဖဖိုးရေး ဆုိင်ောကိစ္စေပ်များအား ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာမီးရဘး 
ကာကွယ်ရေးအတွက် အေေ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းကာ မီးရဘး ကာကွယ်ရေး လုပ်ငေ်းများ 
ကကိုတင်ဇာတ်တိုက် ခင်း ဖင့် မီးအန္တောယ်ကာကွယ်ရေး လုပ်ငေ်းများ ရဆာင်ေွက်လျက် 
ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွင် ဘာသာရေးဆုိင်ော ကိစ္စေပ်များနှင့် အလှူပွဲ၊ မဂဂလာပွဲများတွင် 

လူငယ်အဖွဲ့၊ ပေဟိတအဖွဲ့ တို့မှ ဦးရဆာင်ကာ ဧည်ခ့ံရကျွးရမွး လုပ်ကုိင်ရဆာင်ေွက် 
လျက်ေှိပါသည်။ အ ခား NGO အဖွဲ့များ ၊ အစိုးေဌာေများနှင့်လည်း ချတိ်ဆက်၍ သက်ဆုိင်ော 
ရကာ်မတီများ ဖွဲ့စည်းကာ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငေ်းများ ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။  

 



 

 

(ြေ)  စီးပွေားညရးနှင့်အသ ်ညမွေးမှုအညခြေအညန 

ရကျးေွာ၏အဓိကလုပ်ငေ်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငေ်း ဖစ်ရသာ်လည်း 

ယာရ မများမှာ ောသီဥတုရဖာက် ပေ်မှုရကကာင့် ရ မဆီလွှာများ ပျက်ဆီးလာဖပီး အေွက်နှုေ်း 

ရလျာ့ေည်းကာ ဝင်ရငွေည်းပါးပါသည်။ ရမွး မူရေးလုပ်ငေ်းအရေ ဖင့် စုိက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

တွဲဘက်ကာ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ကကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ နွားရမွး မူရေး လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကိုင်ကက 

ပါသည်။ လခစားဝေ်ေမ်း ေည်းပါး ခင်းရကကာင့် လစဉ်ပံုမှေ်ဝင်ရငွ ေေှိရသာ အိမ်ရောင်စု 

ေည်းပါးပါသည်။ ဖမို့ကကီးများေိှ ကုမ္ပဏီများ ၊ ကေ်ေရိုက်များေံတွင် လုပ်ငေ်းကျွမ်းကျင် 

တတ်ရ မာက်မှုအရပါ် မူတည်၍ ရေ့စား ရငွရပးရချ ခင်း ဖင့် အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်း 

 ပုလျက်ေှိပါသည်။ 

(ဂ)  အညခြေြေံအညော ်အဦနှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

ရကျးေွာတွင် ဘုေ်းကကီးရကျာင်း(၁)ရကျာင်း၊ အေက်တေ်းရကျာင်း စာသင် 

ရကျာင်း (၁)ရကျာင်းေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွင်းလမ်း၊ ချဉ်းကပ်လမ်းများသည် ရ မသား 

လမ်းများ ဖစ်ဖပီး ပွင့်လင်းောသီတွင်သာ သွားလာေလွယ်ကူဖပီး မိုးတွင်းကာလတွင် 

ကကမ်းတမ်းခက်ခဲစွာ သွားလာရေေပါသည်။ တံတား၊ ရေပပေ်၊ ရေရကျာ်များ မေှိပါ။  ရေသုံးစွဲမှု 

အရေ ဖင့် အဝီစိ စက်တပ်တွင်းများမှ ရေကိ ု ေယူ၍ ရသာက်ရေ၊ သံုးရေ အ ဖစ် သံုးစွဲလျက် 

ေှိကကပါသည်။ ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များ အတွက် ဖုေ်းများ၊ တီဗီ၊ 

ရေေီယုိ၊ ဖဂိုလတ်ု၊ စရလာင်းများေိှဖပီး ဆက်သွယ်ရေးသတင်း အချက်အလက် ဆုိင်ော 

အရောက်အကူ ပု အရဆာက်အဦများ၊ အာမခံလုပ်ငေ်း ဝေ်ရဆာင်မှုများ မေှိပါ။ 

ရကျးေွာအေီးတွင် တယ်လဖီုေ်းတာဝါတိုင်များ ေှိသည့အ်တွက် အင်တာေက်လက်လမ်ှးမီစွာ 

သံုးစွဲနုိင်ပါသည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့် ညငွေညက းဝန်ညောင်မှု  

စိုက်ပျ ိုးရေးရချးရငွများကုိ  မေ်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်မှ ရချးယူေေိှဖပီး 

သမဝါယမအသင်းမှလည်း ရချးရငွေုတ်ယူေေှိပါသည်။ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ 

 ဖစ်သည့် မဟာမိတ်၊ ေီးကပ်မှု၊ စာောပါော၊  ရငွစုရငွရချး အဖွဲ့တို့မှလည်း ရချးရငွများ 

ေယူ၍ လည်ပတ်ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။ 

(င)  ပောညရး 

 ရညာင်ပင်သာရကျးေွာတွင် အလယ်တေ်းရကျာင်း(၁)ရကျာင်းေိှဖပီး ရကျာင်းရေ 

အေွယ် ကရလးအားလုးံ  ရကျာင်းရေဖပီး စာရပသင်ကကားလျက် ေိှပါသည်။ စာသင်ရကျာင်း 



 

ရဆာင်(၂)ရဆာင်ေှိဖပီး ရကာင်းမွေ်ပါသည်။ တက္ကသုိလ်သ့ုိ ဆက်လက် တက်ရောက်လိုပါက 

မရကွးဖမို့ေိှ တက္ကသုိလ်များတွင် သွားရောက် တက်ကကရကကာင်း ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရကျးေွာ၏ 

လူဦးရေ အများစုသည် မူလတေ်းအဆင့် ေှိသူများရကကာင်း ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရကျးေွာတွင် 

ရကျာင်းသားအင်အားနှင့် စာသင်ရကျာင်းရဆာင် မျှတမှုေှိရသာ်လည်း ဆော/ဆောမ 

အင်အား လုရံလာက်မှု မေိှပါ။ ရကျးေွာတွင် အေက်တေ်းပညာ တတ်ရ မာက်သူနှင့် 

ဘွဲ့ေပညာတတ်လငူယ် အသင့်အတင့် ေှိရကကာင်း ရတွ့ ေှိေပါသည်။   

 

(စ)   ျေန်းမာညရး 

ောသီကူးရ ပာင်းကာလများတွင် ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာ၊ တုပ်ရကွးရောဂါ အေည်းငယ်နှင့် 

တီဗီရောဂါ ဖစ်ပွားသူ  အေည်းငယ်ေှိဖပီး ဆီးချ ို၊ ရသွးချ ို၊ ရသွးတိုး၊ အသည်း ရောဂါ(ဘီ/စီ)နှင့် 

အ ခားကူးစက်ရောဂါများ  ဖစ်ပွားမှု အေည်းငယ်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ ရကျးလက်ရဆးရပးခေ်း 

မေှိပါ။ ရကျးေွာတွင် HIV/AIDS ရောဂါ ဖစ်ပွားသူမေှိပါ။ အချ ို့ကရလးများတွင် အာဟာေ 

ချ ို့တ့ဲမှု အေည်းငယ်ရတွ့ေှိပါသည်။ သတ်မှတ်ေက်များတွင် ပုံမှေ်ကာကွယ်ရဆးများ ေိးုနှံ 

တိုက်ရကျွးရပးသည်ကုိ ရတွ့ ေိှေပါသည်။ သက်ကကီးေွယ်အုိများတွင် ရသွးတိုး၊ ဆီးချ ိုရောဂါ 

 ဖစ်ပွားမှု အေည်းငယ်ေှိဖပီး ောသီအကူးအရ ပာင်းတွင် ဖျားော ခင်း၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာရောဂါ 

များနှင့် ရသွးလွေ်တုပ်ရကွးရောဂါများ  ဖစ်တတ်ပါသည်။ HIV, AIDS ရောဂါ ဖစ်ပွားမှုများ 

မရတွ့ ေှိေပါ။ ပုံမှေ်ကာကွယ်ရဆးများကို ရကျးလက်ကျေ်းမာရေး ဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေက် 

များတွင် ရဆာင်ေွက်မှုများ ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရောဂါအရ ခအရေ ရပါ်မူတည်ဖပီး မရကွးဖမို့ 

ရပါ်ေှိ ရဆးရုံများနှင့် ပုဂ္ဂလကိ ရဆးရုံ၊ ရဆးခေ်းများတွင် ကုသမှုခံယူကကရကကာင်း ရတွ့ ေှိေ 

ပါသည်။ 

 

(ေ)  ညဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းညရး 

ရ မဆီ၊ ရ မကသဇာ၊ ရ မဆီလွှာများသည် မိုးသညး်ေေ်စွာ ေွာသွေ်းဖပီး တိုက်စား ခင်း၊  

ရလတိုက်စား ခင်း၊ ဓာတ်ရ မကသဇာသံုးစွဲမှု ေှညက်ကာလာသည်နှင့်အမျှ ရ မဆီလွှာ ပျက်စီး  

ရေဖပီ  ဖစ်ပါသည်။ သစ်ပင်များ ပုေ်းတီးလျက်ေှိဖပီး မိုးရခါင် ခင်း၊ မိုးဦးကျရောက်ကျ ခင်းများ 

ကကုံရတွ့ေသည့အ်တွက် သီးနံှများ ပျက်စီးဆံုးရှုံးလျက်ေိှပါသည်။ ဖျက်ပုိးကျရောက်မှု ၊ 

တိေစ္ဆာေ်ကူးစက်ရောဂါ ဖစ်ပွားမှုများ ကကုံရတွ့လျက်ေှိပါသည်။ 

ရဘးအန္တောယ် ဖစ်ရစရသာ မီးရဘးကကိုတင်ကာကွယ်ရေးအတွက် မီးသတ်လငူယ် 

များ ဖွဲ့စည်းရဆာင်ေွက် ခင်း၊ မီးကျင်း၊ မီးကေ်၊ မီးချတိ်၊ ရလှကားရေအိုးများ ေားေှိ ခင်း 

စရသာ ကကိုတင်ကာကွယ်မှုများကုိ ရ ခာက်ရသွ့ောသီ ဖစ်ရသာ ရနွောသီတွင် အေူး 

ဂရု ပုကကပါသည်။  



 

သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်းေိေ်းသိမ်းရေးအတွက် အမှိုက်များ စေစ်တကျစွေ့်ပစ်ရစရေး 

အတွက် လမ်းများတွင် အမှိုက်ပုံများ၊ အမှိုက်အိတ်များေားေိှပါသည်။ သစ်ရတာမ ပုေ်းတီး 

ရစရေးအတွက် အမိ်တိုင်း ရအဝမ်းမီးဖိုသံုးစဲွကကပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးသံုးဓါတု ပိုးသတ်ရဆးဗူး 

အခွမံျားကုိလည်း ရ မ မှပ် ခင်း၊ မီးရှို့ ခင်း စသည် ဖင့် လူနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင် 

မေိခိကု်ရစရေးအတွက် အသိပညာရပး၍ လိကု်ောရဆာင်ေွက်ရစပါသည်။  

(ဇ)   ျေား/မညရးရာ 

ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖွဲ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ဖပီး ရကျးေွာ စီမံအုပ်ချုပ်မှုတွင် မပါဝင်ပါ။ အမျ ိုးသမီးများအား 

သံသယ ဖစ်ဖွယ် အကကမ်းဖက်မှုများ မရတွ့ ေှိေပါ။ လုပ်အားခ နှုေ်းေားများတွင်လည်း 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငေ်း၊ လက်သမား/ပေ်းေံလပ်ုငေ်းများတွင် လုပ်အားခ ေေှိမှု 

ခွဲ ခားမှုေှိပါသည်။ ကျေ်လပု်ငေ်းများတွင် ကျား/မ ခွဲ ခားမှု မေှိပါ။ ပညာတက်ရ မာက်မှု 

နှုေ်းေားတွင်  မူလတေ်းပညာ တတ်ရ မာက်သူ များ ပားပါသည်။ ရကျးေွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကုိင်ောတွင် အမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ကကပါသည်။ 

ကျား/မရေးော  ပဿော ေည်းပါးဖပီး ညှင်းပေ်းနှိပ်စက်မှုများ မရတွ့ ေိှေပါ။  



 

 

  

 

စဉ် မြို့နယ် က ျေးရွာအုပ်စု ဦးစားကပးအဆင့် ြှတ်ချေ ်

ကကာကန် (၉) ကောင်ပင်သာ (၁) ကန်ုထတ်ုလမ်းကခမနီကကျောကစ်ေစ်ခင်းခခင်းနှင့် စကက်ေတွင်းဆိုလာစနစ်တပ်ဆင်ခခင်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၁)

(၂) ကခမသားကေကန်တုိးချေဲ့ ခပုခပင်တေက်ဆာကခ်ခင်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၂)

(၃) ဆပ်ခပာအမျေ ိုးမျေ ိုးနှင့်ကခါင်းကလျှော်ေေခ်ပုလပ်ုနေး်သင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၃)

(၄) နွားကောဂါကာကယွက်ဆးထိုးနေး်သင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၄)

(၅) သဘာဝကခမဩဇာခပုလပ်ုနေး်သင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၅)

(၆) လျှေပ်စစ်မီးေေိှကေးစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၆)

(၇) စုိကပ်ျေ ိုးကေး၊ ကမွးခမူကေးနေး်ပောအသိပောကပးသင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၇)

(၈) ကကျေးေွာအဝင်နှင့် ကကျေးေွာတွင်းလမ်းမျေား ဆိုလာလမ်းမီးတုိင်မျေား တပ်ဆင်ခခင်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၈)

(၉) ဆိုင်ကယခ်ပင်သင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၉)

(၁၀) အကခခခံနှင့် အဆင့်ခမှင့် စကခ်ျေုပ်သင်တန်းစီမံချေက် ဦးစားကပးအဆင့်(၁၀)

(၁၁) လယယ်ာသံုးထန်ွစကက်မာင်းနှင်ခခင်းနှင့် ခပုခပင်ထန်ိးသိမ်းနေး်သင်တန်း ဦးစားကပးအဆင့်(၁၁)

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၃-၂၀၂၄ခု ဘဏ္ဍာကရးနှစ် က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းစီြံ န်ိး( VDP) အက ာင်အထညက်ဖာ် ကဆာင်ရွ ြ်ည့် က ျေးရွာ၏ ဦးစားကပးစီြံချေ ြ်ျေားစာရင်း

က ျေးရွာအြည် စီြံချေ အ်ြည်



 

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၁
လယယ်ာထကွက်န်ုမျေား

 ကေးကကွသ့ုိ်အချေန်ိမီှ

မပ့ုိကဆာင်နုိင်ခခင်း

စုိကခ်င်းမျေားနှင့်ကကျေးေွာချေင်း

ဆကလ်မ်မကကးီတ့ုိကကား

ဆကသွ်ယထ်ားကသာ

လမ်းမျေားမကကာင်းမွန်ခခင်း၊

စုိကပ်ျေ ိုးောသီတွင်စုိကခ်င်းမျေား

ကကားသီးခခားလမ်းမျေားမကပးခခင်း၊

ကျေဉး်ကခမာင်းကနခခင်း၊

ကတာင်သူမျေားမှလမ်း

ကဖာကလ်ပ်ုေန်ကခမကနော

မျေားလှူ ဒါန်းနုိင်ခခင်း

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲ

ေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာမှလအူားကငွအား

ခဖင့်ကေူနုိီင်ခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ောဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆကက်ဆာင်ေွကခ်ခင်း

ကန်ုထတ်ုလမ်းကခမနီ

ကကျောကစ်ေစ်ခင်းခခင်း

၂
ကကျေးေွာတွင်းကသာကသံု်းကေလုံလ

ကာာကစွ်ာမခဖန့ခ်ဖူး

နုိင်ခခင်း

လကေိှ်အသံုးခပုဆမုိဲနုိတွင်းမှာ

ကေထကွန်ှုန်းကျေခခင်းနှင့် 

ကေတင်ပန့မှ်ာ ဆစီားမျေားခခင်း

ကေတွင်းခပုခပင်တပ်ဆင်ခခင်း

လပ်ုငန်းမျေားတွင်  လပ်ုအားေေိှ 

နုိင်ခခင်း၊

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာေိှေပ်မိေပ်ဖမျေားမှ

ဦးကဆာင်၍အလှူ ေှင်မျေား

ေှာကဖွခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ောဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆကက်ဆာင်ေွကခ်ခင်း၊

စကက်ေတွင်းဆိုလာစနစ်တ

ပ်ဆင်ခခင်း

၃

 

ကကျေးေွာသူကကျေးေွာသားမျေား

အတွက ်သံုးကေနှင့် 

တိေိစာ္ဆန်ကသာကက်ေအတွက်

ကနအွခါတွင်ခကခဲ်ခခင်း

ကကျေးေွာသူကကျေးေွာသားမျေား

အတွက ်သံုးကေနှင့် 

ကကျေးေွာတွင် ကနအွခါ

တိေိစာ္ဆန်ကသာကက်ေအတွက်

ကခမသားကေကန် အားမီှခုိကနေခခင်း

ကန်တူးကဖာ်ေန်ကခမကနောေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲ

ေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာမှလအူားကငွအား

ခဖင့်ကေူနုိီင်ခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ောဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆကက်ဆာင်ေွကခ်ခင်း

ကခမသားကေကန်တုိးချေဲ့

ခပုခပင်

တေက်ဆာကခ်ခင်း

၄
သဘာဝကခမဩဇာခပုလပ်ုနေး်

ပောလိုအပ်ခခင်း

ကကျေးေွာသေယ်ာကခမကိုသာအဓိကစုိ

ကပ်ျေ ိုးဖပီးနှစ်ေှေစုိ်ကပ်ျေ ိုးလာ

သခဖင့် သဘာဝကခမဩဇာခပုလပ်ု

နေး်ပောလိုအပ်ခခင်း

သင်တန်တကလ်ိုသူမျေားေိှခခင်း

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲ

ေိှခခင်း၊

စုိကပ်ျေ ိုးကေးဦးစီးဌာနနှင့်

ချေတ်ိဆက၍် သဘာဝ ကခမဩ

 ဇာခပုလပ်ုနေး်သင်တန်း 

ေေိှေန် အက ူအေမီျေား

ကတာင်းခံခခင်း

သဘာဝကခမဩဇာခပုလပ်ု

နေး်သင်တန်း

 ကညာင်ပင်သာက ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



 

  

   

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၅ လျှေပ်စစ်မီးမေခခင်း

ကကလးမျေားစာကပကလလ့ာောတွင် 

အခကအ်ခဲေိှခခင်း

ဓာတ်အားလိုင်းနှင့် ကဝးကာွကနခခင်း

 လမူှုစီးပွားဘဝကနာကက်ျေခခင်း

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာေိှေပ်မိေပ်ဖမျေားမှ

ဦးကဆာင်၍အလှူ ေှင်မျေား

ေှာကဖွခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ောဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆကက်ဆာင်ေွကခ်ခင်း၊

လျှေပ်စစ်မီးေေိှကေး လပ်ုငန်း

 စီမံချေက်

၆
တုိးတကလ်ာကသာစုိကပ်ျေ ိုးကေး

ပောမျေားကိုလကလ်မ်ှးမီှမှု

အားနေး်ခခင်း

သီးနံှအထကွန်ှုန်းကျေခခင်း၊ 

မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့မ်ေခခင်း အခခား 

နေး်စနစ်မျေားလိုအပ်ကနခခင်း

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

အနေး်ပောေှင်မျေား၊ဌာနဆိုင်

ောမျေားနှင့်ချေတ်ိဆက၍်

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်း

သင်တန်းမျေား ဖွင့်လစ်ှ 

ကပးနုိင်ကေးကဆာင်ေွကခ်ခင်း

စုိကပ်ျေ ိုးကေး၊ကမွးခမူကေး

နေး်ပောအသိပောကပး

သင်တန်း

၇

ကကျေးေွာအဝင်နှင့် 

ကကျေးေွာတွင်းလမ်းမျေား 

တွင်ေအခါအလင်း

ကောင်မေခခင်း

ကကျေးေွာအဝင်နှင့် 

ကကျေးေွာတွင်းလမ်းမျေား 

ဆိုလာလမ်းမီးတုိင်မျေား 

တပ်ဆင်ေန်လိုအပ်ခခင်း

ကကျေးေွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုေိှခခင်း၊

ကငွကကကးအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

နေး်ပောအခကအ်ခဲေိှခခင်း၊

ကကျေးေွာေိှေပ်မိေပ်ဖမျေားမှ

ဦးကဆာင်၍အလှူ ေှင်မျေား

ေှာကဖွခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ောဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆကက်ဆာင်ေွကခ်ခင်း၊

ကကျေးေွာအဝင်နှင့် 

ကကျေးေွာတွင်းလမ်းမျေား 

ဆိုလာလမ်းမီးတုိင်မျေား 

တပ်ဆင်ခခင်း

 ကညာင်ပင်သာက ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



 

‌ညနာ ်ေ ်တွေဲ (၂) 

ည ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးညရးအညထာ ်အ ူခပုဇယားမျေား 

(၁)   ည ျေးရွာလူမှုစီးပွေားညရးအညခြေအညန 

( )  လူဦးညရနငှ့်လူဦးညရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးညရနငှ့်လူဦးညရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုညပါင်း 

မသန်စွေမ်းသူ 
အညရအတွေ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၁၈ ၁၆ ၃၄ ၂ ၆ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၃၆ ၃၀ ၆၆ ၃ ၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  
မလူတေ်းရကျာင်းသား 
အေွယ် 

၇၅ ၈၁ ၁၅၆ 
  

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တေ်းရကျာင်းသား 
အေွယ် 

၅၇ ၆၂ ၁၁၉ 
 ၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ေွယ် ၅၁၆ ၆၃၄ ၁၁၅၀ ၁  

၆၅ နှစ် နှင့် 
အေက် 

သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၂၉ ၄၃ ၇၂ ၂  

စုစုညပါင်း ၇၃၁ ၈၆၆ ၁၅၉၇ ၈ ၈ 

စုစုညပါင်း‌အမ်ိညထာင်စု ၃၆၀ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ည ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ညရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ညအာ ်ေုိသေ်မှာညမွေး င်းစမှအသ ် (၁) နှစ်မခပေ့မ်ီအရယ်ွ၊‌၁နှစ်‌

မ၄ှနှစ်ေုိသေ်မှာအသ ် (၁) နှစ်ခပေ့အ်ရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပေ့်မီ‌ အရွယ်၊၅နှစ်မှ‌ ၉နှစ်ေုိသေ်မှာ‌

အသ  ် (၅) နှစ်ခပေ့သ်ေ်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မခပေ့မီ်အရယ်ွ၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသေ်မှာအသ ် 

(၁၀) နှစ်ခပေ့်‌ သေ်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မခပေ့မီ်အရယ်ွ၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသေ်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်‌

ခပေ့သ်ေ်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မခပေ့်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင့်အထ ်ေုိသေ်မှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ခပေ့်အရယ်ွနှင့်၎င်းထ ်အသ ်က ီးသေ့အ်ရွယ်မျေား ုိေုိလုိသေ်။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ ည ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးညရး အညထာ ်အ ူအတွေ ် လူလတ်တန်းစားနှင့် 
အညခြေြေံလူတန်းစားမျေား ညပါမျေားမပီး တိုးတ ်မှု ခမန်ေန်မှန် န်ရန် လိအုပ်ပါညက ာင်း 
ညတွေ့ရှိရပါသေ်၊။ 

 



 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

စို ်ပျေ ိုးစီးပွေား‌လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးညရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၂၆၀  ၇၉ ၂၆၀ ၇၉ ၃၇ 

 မင့် 
လတ် 
ေိမ် 

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

၁၅၈  ၁၅ ၂၀၃ ၂၁၇  
 မင့် 
လတ် 

ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန်‌ညမွေးခမူညရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

      
 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း‌(ညရြေျေ ို/ညရငန်ငါး/ပုစွေန်‌စညသာ‌ညရသတ္တဝါမျေား‌ဖမ်းခြေင်း၊‌ညမွေးခမူခြေင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

၄ 

သစ်ညတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်
ေိမ့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

  

 

 

   

 

 မင့်  

လတ်  
ေိမ့်  

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာ‌အခြေားဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးညဖာ်ညရး၊‌ည ျော ်ထတု်လပု်ညရးနှင့်‌သဘာဝရင်းခမစ်မျေား‌ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

၆ 

ထုတ ်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊‌ဓာတ်ညငွေ့‌နှင့်‌ညရညပးညဝညရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 

    

 

 မင့်  

လတ်
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

၈ 

ညော ်လပု်ညရး၊‌လ ်သမား၊‌ပန်းရ‌ံလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၄ ၄  ၄   

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာနှင့်‌တာရေှ်ြေံအိမ်သုံးပစ္စေး်မျေား‌ခပင်ေင်ညရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပောရှင်မျေား‌(ေံပင်၊‌အလှခပင်၊‌အပ်ြေျေုပ်၊‌အင်ဂျေင်နီယာ၊‌သင်တန်းညပးသ‌ူ

စသေ်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
   ၃၃ ၃၇  

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား‌ညရာင်းဝယ်ညရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၂၁ ၂၁  ၁၉ ၂  

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့် 

လတ်

ေိမ့်  

 



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

၁၂ 

ဟုိတယ်‌နှင့်‌စားညသာ ်ေုိင်‌လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့ညောင်ညရး၊‌သုိညလှာင်ညရးနှင့်‌ေ ်သွေယ်ညရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၆ ၆  ၆   

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၁၄ 

ညငွေညြေျေး‌ဝန်ညောင်မှု‌လုပ်ငန်း‌(ဘဏ်‌နှင့်‌ညငွေညြေျေးခြေင်း‌အပါအဝင်‌ညငွေညက းဝန်ညောင်မှု‌

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
      

 မင့်   

လတ် 

ေိမ့်  

 

၁၅ 
အမိ်ခြေံညခမ၊‌ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာ၊‌ညရာင်းဝယ်‌ငှားရမ်းခြေင်းနှင့်‌ေ ်စပ်ညသာ‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

     
 

 မင့်  

လတ်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

 

    

 

 မင့်  

လတ်  
ေိမ့်  

၁၆ 

ခပေ်သူဝန်ညောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အပု်ြေျေုပ်ညရး၊ ာ ွေယ်ညရးနှင့်ညဘး င်းလုခံြေုံညရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      
 မင့်  
လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

      

 မင့်  

လတ်
ေိမ့်  

၁၇ 

ပောညရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

၂ 
 

၂ 
   

 
 မင့်  
လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ေမ်း 

      
 မင့်  
လတ်

ေိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာညရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 

 
၁ 

 
 

     မင့်  
လတ်  

ေိမ့်  
 

၁၉ 

လူမှုညရး‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

 မင့်  

လတ်   



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ညငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတည်သာ 

အခြေားဝင်ညငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးညရ)  

ရပ်တေ်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေေ်။)  

အိမ်‌

ညထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးညောင် 

သေ့‌် 

အိမ်ညထာင်စု 

ဦးညရ 

 ျေား မ 

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
 

 

 

   

 

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

၂၀ 

အမိ်မျေားတွေင်‌အငှားလို ်လပု်သူမျေားနှင့်‌အမျေ ိုးအမေ်‌မညဖာ်ခပနုိင်ညသာ‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

 
အလုပ်သမား 

/ကျပေ်း / 

ောသအီလိုက် 

အလုပ်သမား 

၁၃၀ 

 

 ၅၀ ၈၀ ၅၀ ၁၃၀ 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွေဲ့အစေ်းမျေားနှင့် ုမ္ပဏီမျေားတွေင်လပု် ိုင်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ေမ်း 
၂၀ ၂၀  ၁၀ ၁၀  

 မင့်  

လတ်  

ေိမ့်  

 စုစုညပါင်း        

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ည ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ညရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။။“အခြေားဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းအခဖစ်‌ လုပ် ိုင်သူမျေား” အရေအတွက်တွင် “မိသားစုဝင်‌

လုပ်အား”ထပ်မံထေ့်သွေင်းရကာက်ယူ ခင်း မ ပုေပါ။ “ရပ်တေ်နိငု်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆုိသည်မှာ 

ရဖာ် ပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတွင် ကုိယ်ပိုင်လပု်ငေ်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ဝေ်ေမ်းအ ဖစ် 

လုပ်ကိုင်လိုသူများအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း ေေိှနိုင်မှုအရ ခအရေကိုဆုိလိပုါသည်။ ဥပမာ 

-“စို ်ပျေ ိုးညရး” ကဏ္ဍ ၏ “ ုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း” တွင်ေပ်တည်နိုင်မှု “ခမင့်” ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငေ်းတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငေ်းတစ်ခု လုပ်ကုိင်ေေ် အခွင့်အလမ်းများရေသည်ဟုဆုိလုိ ပါသည်။ 



 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။        ။  ိုယ်ပိုင်အလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်းလိသူု သ့ုိမဟုတ် အလုပ်သမားဝန်ထမ်း 

အခဖစ် လုပ် ုိင်လိုသူမျေားမှာ အလယ်လတတ်န်းစားနှင့်ညအာ ်ညခြေလူတန်းစားမျေားခဖစ်၍ 

အြေွေင့်အလမ်းမျေားလုိအပ်ညနသေ် ိုညတွေ့ရပါသေ်။ 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနေ်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနေ်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် ညရတွေ ်ပုံ 
အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနေ်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး ရေ့စား ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာေ်ရမွး မူရေး ရေ့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း (ရေချ ို/ ရေငေ်ငါး 

ဖမ်း ခင်း၊ ရမွး မူ ခင်း) 
ရေ့စား     

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက် 

ေုတလ်ုပ်ရေးနှင့် သဘာဝ 

ေင်း မစ်များ ေုတ်လပု် ခင်း 

ရေ့စား     

၅ ေုတက်ုေ်လပု်ငေ်း ရေ့စား     

၆ 
ရဆာက်လပု်ရေး၊ လက်သမား၊ 

ပေ်းေံလပု်ငေ်း 
ရေ့စား ၁၀၀၀၀  ၈၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အမိ်သံုး 

ပစ္စညး်များ  ပင်ဆင်ရေး 
ရေ့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရေ့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာေှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလှ ပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင် 

ေီယာ၊ သင်တေ်းရပးသူ စသည်) 

ရေ့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငေ်း 
ရေ့စား     

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌လယ်သမား‌အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ညငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂)နာရီတွေ ်ခဖင့်ရညသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ညငွေ = (တစ်နာရီဝင်ညငွေ×၈) 



 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။‌  ။‌လုပ်အားြေမှာ(၁)နာရီ အမျေားေံုးဝင်ညငွေမှာ (၆၂၅) ျေပ်နှင့် အနေ်းေံုး 

ညငွေမှာ(၁)နာရ(ီ၅၀၀) ျေပ်ခဖစ်ပါသေ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ိုးနိုင်ညသာညခမဧရယိာ 

ဇယား (၄) ည ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးညခမပုိင်ေုိင်မှု 

ညခမအမျေ ိုးအစား ဧရယိာ (ဧ ) 
ညခမေီလွှာအရေ်အညသွေး 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်) 

လယ်ညခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာညခမ / ညတာင်ယာညခမ ၁၆၂၄ ရကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြံေညခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းညခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိညတာညခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ်ညခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ညခမလွေတည်ခမလပ်  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုညပါင်း ၁၆၂၄  

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊   

 (၃)လယ်ယာညခမစီမံြေန့်ြေွေဲညရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊  

 (၄) ည ျေးရွာအပု်စု‌အပု်ြေျေုပ်ညရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။‌ ညခမလွေတ်ညခမလပ်ေုိသေ်မှာယြေင် သီးစားြံေယူလပု် ိုင်လာြေဲ့မပီးအညက ာင်း‌

အမျေ ိုးမျေ ိုးညက ာင့်စွေန့်လွေတထ်ားသေ့်သီးစားြံေယူလပု် ိုင်သူမရှိညသာစို ်ပျေ ိုးညရး (သ့ုိ) ညမွေးခမူညရး‌

လုပ် ိုင်နိုင်သေ့်ညခမနှင့်နိငု်ငံညတာ် သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သေ့် ညခမမျေား ုိေုိသေ်။ 

 

ညလလ့ာညတွေ့ရှိြေျေ ်။‌  ။‌‌ယြေင် ညခမလွေတည်ခမလတ် သီးစားြေံယမူှု လုပ် ိုင်ထားညသာ ညခမမျေား 

မရှိဟု ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 



 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ည ျေးရွာနှင့်အနီး‌ 
ပတ်ဝန်း ျေင်တွေင် 

သဘာဝအတုိင်း 
ညတွေ့ရှိနိုင်မှု 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိ 
သာရေွးေေ်) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(မှေ်ောတစ်ခုကုိ 

သာရေွးေေ်) 

လွေန်ြေဲ့ညသာ(၁၀)နှစ် ‌
အညခြေအညန(မှေ်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေေ်) 

သတ္တုနှင့်အခြေား‌ တွေင်း‌

ထွေ ်‌ သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ညငွေ့၊‌ ညရနံ၊‌

ည ျော ်မျေ ်စသေ်။) 

များ     သင့်   

ေည်း     မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

ည ျော ်၊သ၊ဲည ျော ်‌

စရစ်‌စသေ်မျေား 

များ  သင့် 

ေည်း   မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ် 

မျေား (နွေားစာ၊‌ညေးဘ ်‌

ဝင်အပင်မျေား)  

များ     သင့်   

ေည်း     မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

သဘာဝ‌ တိရစ္ဆာန်‌

မျေ ိုးစိတ်မျေား 

များ     သင့်  

ေည်း     မေိှ  
 

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

ညရ - ညခမညပါ်ညရ (အင်း၊‌

အိုင်၊‌ န်၊‌ညြေျောင်း၊‌ခမစ်၊‌

စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်     

ေည်း      မေိှ  

လွယ်  ခက်  

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

ညရ - ညခမညအာ ်ညရ 

(တွေင်းတိမ်၊တွေင်းန ်၊ 

လ ်တူးတွေင်း) 

များ      သင့်        

ေည်း     မေိှ  

လွယ်  ခက်

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

သစ်ညတာ - အပူပိုင်း‌

သစ်ညတာ 

များ     သင့်   

ေည်း     မေိှ  

လွယ်ခက်အ

သံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  

သစ်ညတာ - ေီညရညတာ‌

မျေား 

များ     သင့်   

ေည်း     မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမေှိ  



 

ရင်းခမစ်…ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ညတာဦးစီးဌာန၊‌ အညထွေညထွေ‌

အပု်ြေျေုပ်ညရးဦးစီးဌာန။ 

 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာအနီးတွေင်း သဘာဝသယံဇာတ ရာှးပါးညက ာင်းညလ့လာ 

ညတွေ့ရှေိပါသည် 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အညခြေအညန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အညခြေအညန 

အညက ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ညခပညသာ

အမိ်ညထာင်စု 

အလယ်‌

အလတ်ရိှညသာ

အမိ်ညထာင်စု 

မညခပ 

လေ်ညသာ 

အမိ်ညထာင်စု 

အလွေန် 

မညခပလေ်ညသာ 

အမိ်ညထာင်စု 

ညခမယာပိုင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နေ်း 
အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) 

မေှိ 

အမိ်အညခြေအညန အလွေန်ည ာင်း 
အသင့်အတင့်

ည ာင်း 
ေ့ံ အလွေန်ေံ့ 

 ုန်ထတု်လပု်မှုနှင့်

ေုိင်ညသာပိုင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နေ်း မရှိ 

အဓိ စီးပွေားညရး‌

လုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ညငွေ) 

အလွေန်ည ာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ညငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ညငွေ) 

နေ်း 

စီးပွေား (ဝင်ညငွေ) 

အလွေန်နေ်း 

အမိ်ညထာင်စု ၁၀ ၁၂၀ ၁၃၀ ၁၀၀ 

ရင်းခမစ် … (၁) ည ျေးရွာလံုး ျွတ်အစေ်းအညဝးခပုလုပ်ခြေင်း။ 

 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရွာတွေင်းလမ်း ယာညခမတွေင်သွေားလာညသာ  ုန်ထုတ်လုပ်ငန်းလမ်းမျေားနှင့် 

ရွာတွေင်းလျှပ်စစ်မီးမျေား မရရိှညက ာင်းညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 



 

 
(င)  ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ညြေျေးငှားခြေင်းမရိှဘဲတစ်ညန့လျှင်အနေ်းေံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သေ်အ့မိ်ညထာင်စုမျေား 

(ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နငှ့် “၄” အမ်ိညထာင်စုညပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

 

အြေျေန်ိ ာလ 
အမိ်ညထာင်စု
အညရအတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ညောင်သေ့်
အမိ်ညထာင်စု
အညရအတွေ ် 

ညခဖရငှ်းသေ်န့ေ်းဗျေူဟာ(ညခဖရငှ်းနေ်းတစ်
ြေုစီအလိ ု်အိမ်ညထာင်စုအညရအတွေ ်မျေား

 ိုညဖာ်ခပရန်) 

၃လညအာ ်‌
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာညခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာညလျှာ့စား      = ___________ 
အညထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ညြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 
 

၃လနှင့်၆လ‌
က ား‌ ဝမ်းစာ‌
ဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာညခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာညလျှာ့စား       = ___________ 
အညထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ညြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 
 

၆လမှ၁၂လအထိ
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာညခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာညလျှာ့စား       = ___________ 
အညထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ညြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 
 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ်ညထာင်စုညပါင်း၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်းစီအား‌ စစ်တမ်း‌

ည ာ ်ယူခြေင်း။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။စားဝတ်ညနညရး မခပေ့စ်ုံမှုညက ာင့် ညငွေရှာရာတွေင် ရာသီဉတု အပူ 

အညအးမညရာှင်သွေားလာရညသာညက ာင့်  ျေန်းမာညရး၊ လူမှုညရး၊ အမိ်ညထာင်ညရးမျေား 

အြေ ်အြေဲညတွေ့ညက ာင်းညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 



 

(င-၂)   ူေညီစာင့်ညရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ညသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအညခြေအညန 

ဇယား (၈)  ူေညီစာင့်ညရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ညသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအညခြေအညန 

အညက ာင်းအရာ  ျေား မ ညပါင်း 

မိသားစုညစာင့်ညရာှ ်မှုမရှိညသာသ ်က ီးရယ်ွအုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ ်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ညစာင့်ညရာှ ်မှုမရှိညသာမသန်စွေမ်းသေ့ပ်ုဂ္ဂိုလ်    

 
အမိ်ညထာင်စု 

အညရအတွေ ် 

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးညရမျေားသေ့်အမျေ ိုးသမီးဦးညောင်အိမ်ညထာင်စု  

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးညရမျေားသေ့်မုေုိးဖို/ တစ်ြေုလပ်အိမ်ညထာင်စု  

အခြေားညေသသ့ုိက ာခမင့်စွောသွေားညရာ ်ညနထိငု်လပု် ုိင်ညနသေ်ေ့

င်းရသဲေ်အ့မိ်ညထာင်စု 
 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ သ ်က ီးရယ်ွအုိမျေား မသန်စွေမ်းမျေား ေင်းရနဲွေမ်းပါးမျေားနှင့်  

ညရွ့ှေ ညခပာင်းအလုပ်သမားမျေားမှာ ည ျေးရွာ၏ ၄ပုံ ၁ပုံြေန့်ရိှညနသေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 

(င-၃)  ည ျေးရွာ၏ထိြေိ ်ုသ ်ညရာ ်လွေယ်မှုအညခြေအညနဇယား  

ဇယား(၉) ည ျေးရွာ၏‌ ထိြေို ်သ ်ညရာ ်လွေယ်မှုအညခြေအညနနှင့်‌ ညဘးအန္တရာယ်ညလျော့ြေျေညရး‌

အစီအမံမျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 

အညခြေအညန 
(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 

ညရးွရန်) 

စွေမ်းညောင်နိုင်မှု 

(ထိြေိ ု်မှုညလျော့နေ်းညရးနှင့် 
လိ ု်ညလျောေီညထွေခဖစ်ညစ 

မေ့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝညဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ ခမစ်ညရက ီးမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ညရက ီးခြေင်း         

၃ မုန်တိုင်း        

၄ ေူနာမီ 
 

     

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း 
 

     

၆ ညလေင်နှာညမာင်း       

၇ ငလျေင်       



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အညခြေအညန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 
ညရးွရန်) 

စွေမ်းညောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုညလျော့နေ်းညရးနှင့် 

လိ ု်ညလျောေီညထွေခဖစ်ညစ 
မေ့အ်စီအမံမျေား) 

၈ အပူလှိုင်း √    √  

၉ စို ်ပျေ ိုးညခမမျေားတွေင်‌ ညရငံ‌

ဝင်ညရာ ်မှု  

     

၁၀ အညအးလှိုင်း √    √  

၁၁ မိုးသီးည   ျေမှု       

၁၂ မိုးညြေါင်ခြေင်း 
 

 √  √  

၁၃ ညတာမီးညလာင်ခြေင်း       

၁၄ ခမစ် မ်းပါးမပိုခြေင်း       

၁၅  မ်းရိုးတန်းတို ်စားမှု       

၁၆ ညခမမပိုခြေင်း       

 
လူညက ာင့်ခဖစ်တ့ဲညဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအခမစ်‌ ရှားပါးမှု (ညခမ၊‌

ညရ) 
 

     

၁၉ ညခမမပိုခြေင်း၊‌ညခမေီလွှာပျေ ်စီးခြေင်း 
 

     

၂၀ သစ်ညတာခပုန်းတီးခြေင်း       

၂၁ ငှ ်ဖျေားညရာဂါ       

၂၂ တီဘီညရာဂါ √    √  

၂၃  ိုယ်ြေံအား ျေေင်းမှုညရာဂါ       

၂၄  ပ်ညရာဂါ 
 

     

၂၅ ခပေ်တွေင်းပဋိပ ္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူးစ ်ညရာဂါ ျေညရာ ်မှု 
 

√   √  

၂၇ လူ ုန် ူးခြေင်း 
 

     

၂၈ 
ညဝးလံညြေါင်သီ/ လမ်းပန်း‌

ေ ်သွေယ်‌ညရး‌ြေ ်ြေဲခြေင်းစသေ်  

     

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။  ထိြေိ ု်သ ်ညရာ ်လွေယ်မှုေုိရာ၌‌ ‌ ည ျေးရွာတွေင်စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံခြေင်း၊‌



 

ညရက ီးခြေင်း၊‌ မုိးညြေါင်ခြေင်းစသေ့အ်ညခြေအညနမျေား‌ ခဖစ်ညပါ်ခြေင်းရှိပါ ‌ ယင်းခဖစ်စဉ်မျေားအတွေ ်‌

ည ျေးရွာသူရွာသားမျေားထိြေို ်သ ်ညရာ ်မှု‌ ရှိနိုင်ပါသလား။‌ ထိြေိ ်ုမှုရှပိါ ည ျေးရွာ၏‌

မေ်သ့ုိညသာအမိ်ညထာင်စုမျေားနှင့်‌အမိ်ညထာင်စုမေ်မျှထိြေို ်သ ်ညရာ ်မှုြေံစားက ရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။‌။ အမိ်ညထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အမိ်ညထာင်စုညအာ ် − နိမ့် 

အမိ်ညထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မ၅ှ၀အိမ်ညထာင်စု − လတ ်

အမိ်ညထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အမ်ိညထာင်စုအထ ် − ခမင့်) 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာတွေင် သွေယ်ဝို ်ညသာနေ်းခဖင့် ထိြေိ ု်သ ်ညရာ ်လွေယ်မှု 

အညခြေအညနတွေင် အနိမ့်ေံုး ၁၀၀အိမ် ခေ့်ေှိသည်ဟု ရလ့လာ ရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိြေိ ု်သ ်ညရာ ်မှုြေံရနိုင်သေ့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိြေိ ု်သ ်ညရာ ်မှုြေံရနိငု်သေ့သူ်မျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အညခြေအညန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ‌ 

ညရးွရန်) 

စွေမ်းညောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုညလျော့နေ်းညရး 

နှင့်လုိ ်ညလျောေီညထွေ 

ခဖစ်ညစမေ့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝညဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးညောင်သေ့်‌ေင်းရဲ‌ 

သေ့‌်အမိ်ညထာင်စု 

      

၃ ေင်းရသဲားညတာင်သူ       

‌‌၄ သဘာဝညဘးေဏ်ေုိးရွားစွော 
 ျေညရာ ်နိုင်ညသာ‌အမ်ိညထာင်စု/ 

 ူးစ ်ညရာဂါထူညခပာညသာ‌ညေသ 
တွေင်‌ညနထိင်ုသူ 

      

၅ ပင်လယ်/ခမစ် မ်းညဘး‌ညနထိင်ု‌ 
သူမျေား 

 
     

၆ မညတာ်တေမှုခဖစ်နိုင်ညြေျေမျေားညသာ 
ညနရာတွေင်ညနထိငု်သူမျေား 

 
     

၇ ခပေ်တွေင်းညနရပ်စွေန့်ြေွေါညရွ့ှေ ညခပာင်းြေံ 
ရသူမျေား (IDP) 

 
     

၈ ညခမနိမ့်ပိုင်းညနထိငု်သူမျေား       

၉ ငါး န်ပိုင်ရှင်မျေား       



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အညခြေအညန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ‌ 
ညရးွရန်) 

စွေမ်းညောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုညလျော့နေ်းညရး 

နှင့်လုိ ်ညလျောေီညထွေ 
ခဖစ်ညစမေ့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝညဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၀ လ ်လပု်လ ်စားမျေား၊‌  ျေပန်း‌
မျေား 

      

၁၁ လူနေ်းစုလမူျေ ိုးမျေား       

၁၂ 
ညေသတွေင်း‌ ပဋိပ ္ခဧရယိာတွေင်‌
ညနထိငု်သူမျေား 

 
     

၁၃ နယ်စပ်ညေသတွေင်‌ညနထိငု်သူမျေား       

၁၄ ညရွှေတွေင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ 
လှေ့်လေ်သွေားလာ၍‌ညေးညရာင်း‌
သူမျေား 

      

၁၆ ညနရပ်ခပန်အညခြေြေျေသူမျေား       

၁၇ ညရွ့ှေ ညခပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈  ားညမာင်းမပီး‌အသ ်ညမွေးသူမျေား       

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ည ျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊‌ အမျေ ိုးသမီးဦးညောင်ညသာ‌ အမိ်ညထာင်စုမျေား‌ စသေ်တို့သေ်‌

မေ်သ့ုိညသာအညခြေအညနမျေားတွေင်လွေယ်လွေယ် ူ ူထြိေို ်သ ်ညရာ ်မှုရိှနိငု်ပါသလား။‌ ထိြေို ်မှု‌

ရှိပါ ‌မေ်မျှအထိ‌ထိြေိ ်ုက ပါသနေ်း။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ သဘာဝညဘးအန္တရယ် ျေညရာ ်မှုညက ာင့် ထိြေိ ု်လွေယ်သူမျေား 

မရှိသေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 

)၂)       ည ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးညရးအညခြေအညန 

( ) ဖွေံ့မဖိုးညရးအဖွေဲ့အစေ်းမျေားအညခြေအညန 

( -၁) ည ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအညခြေခပုအဖွေဲ့အစေ်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ည ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအညခြေခပုအဖွေဲ့အစေ်းမျေား 



 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစေ်း 

အမေ် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ော 

တစ်ခုကုိ 

သာရေွးေေ်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးညရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ေွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းညောင် 

နိုင်မှု 

(မှေ်ောတစ်ခု

ကုိ 

သာရေွးေေ်) 

 ျေား မ 
ညပါင်

ား 

၁ 

 

ညရည ာ်

မတီ 

၁၂၃ ၇ ၂ ၉ 

ပောညရး ညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

လုခံြေုံညရးနှင့် ာ ွေယ်ညရး 

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

၂ 

 

လမ်း 

ည ာ် 

မတီ 

၁၂၃ ၁၃  ၁၃ 

ပောညရး ညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရး ဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

လုခံြေုံညရးနှင့် ာ ွေယ်ညရး 

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

၃ 
 

ညဂါပ  
၁၂၃ ၂၀ ၃၀ ၅၀ 

ပောညရးညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

လုခံြေုံညရးနှင့် ာ ွေယ်ညရး 

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

၄ 

ည ျေးရွာ

ညတာင်

သူအဖွေဲ့ 
 

၁၂၃ ၅၆ ၁၀၀ ၃၀ 

ပောညရးညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

လုခံြေုံညရးနှင့် ာ ွေယ်ညရး 

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 



 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစေ်း 

အမေ် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ော 

တစ်ခုကုိ 

သာရေွးေေ်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးညရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ေွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းညောင် 

နိုင်မှု 

(မှေ်ောတစ်ခု

ကုိ 

သာရေွးေေ်) 

 ျေား မ 
ညပါင်

ား 

၅ 

အရန်မီး

သတ် 

အဖွေဲ့ 

၁၂၃ ၁၈ - ၁၈ 

ပောညရး ညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

လုခံြေုံညရးနှင့် ာ ွေယ်ညရး 

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အပု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးပွေားညရးအညခြေြေံညသာအပု်စု- လယ်သမားအဖွေဲ့၊ညငွေစုညငွေညြေျေးအဖွေဲ့စသေ့်။ 

(၂) လူမှုညရးအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ ုိယ်ထ ူိုယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာညရးနှင့်ယဉ်ည ျေးမှုအဖွေဲ့။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ည ျေးရာွရိှ‌ အဖွေဲ့အစေ်းမျေားသေ် ည ျေးရွာည ာင်း ျေ ိုးေုိး ျေ ိုးမျေား 

 ိ ုလ ်တွေဲေီေီ ပူးညပါင်းညောင်ရွ ်သေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

( -၂) ည ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးညရးညောင်ရွ ်ညနညသာခပင်ပအဖွေဲ့အစေ်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ည ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးညရးညောင်ရွ ်ညနညသာခပင်ပအဖွေဲ့အစေ်းမျေား 

စဉ် အမေ ်
အဖွေဲ့အစေ်းအမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်) 

အဖွေဲ့အစေ်း၏‌လုပ်ငန်း 

တာဝန်မျေားနှင့်အစီအစဉ် 
(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အေက်ရေွးနုိင်သည်) 

၁  မဟာမိတ် ၁၂၃၄၅၆၇ ပောညရးညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

၂ စောပါော ၁၂၃၄၅၆၇ ပောညရးညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 



 

စဉ် အမေ ်
အဖွေဲ့အစေ်းအမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်) 

အဖွေဲ့အစေ်း၏‌လုပ်ငန်း 
တာဝန်မျေားနှင့်အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အေက်ရေွးနုိင်သည်) 

၃ ေီးကပ်မှု 

 

၁၂၃၄၅၆၇ ပောညရးညငွေညက း 

 ျေန်းမာညရးဘာသာညရး 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရး 

သာညရး/နာညရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးညရး 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာညရးနှင့်ပတ်သ ်ညသာအဖွေဲ့အစေ်း (ခပေ်တွေင်း/ ခပေ်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစ ူးလ်ညဖာင်ညေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသေ်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ညသာအဖွေဲ့အစေ်း (ခပေ်တွေင်း/ခပေ်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသေ်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လမူှုအဖွေဲ့အစေ်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံညငွေခဖင့်ညောင်ရွ ်ညသာဖွေံ့မဖိုးညရးအဖွေဲ့အစေ်းမျေား (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ မ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရဖှွေံ့မဖိုးညရးဘဏ်) 
(၅)  နိငု်ငံတစ်ြေု၏ရန်ပုံညငွေခဖင့်ဖွေဲ့စေ်းထားညသာဖွေံ့မဖိုးညရးအဖွေဲ့အစေ်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသေ်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ခပေ်တွေင်း/ ခပေ်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလ ိအဖွေဲ့အစေ်းမျေား 
နိုင်ငံညတာ်မှညေသအ ျေ ိုး၊‌ ခပေ်သူ့အ ျေ ိုး ိုထိညရာ ်စွော‌ ထမ်းညောင်နိုင်ညစရန်အလို့ငှာ‌
ဥပညေ၊နေ်းဥပညေ၊‌ လမ်းညွှန်ြေျေ ်မျေားခဖင့်‌ ခပဌာန်း ာဖွေဲ့စေ်းညပးထားညနညသာ‌ အဖွေဲ့အစေ်း၊‌
အသင်းအဖွေဲ့မျေား(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏‌ သမဝါယမအသင်း၊‌ ည ျေးလ ်ညေသဖွေံ့မဖိုး‌

တိုးတ ်ညရးဦးစီးဌာန၏‌ ခမစိမ်းညရာင်စသေ်)တို့ ုိ‌ ဤဇယားတွေင်‌ ထေ့်သွေင်းညဖာ်ခပခြေင်း‌
မခပုပါရန်။ 
 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာလူထု၏ စို ်ပျေ ိုးညရးနှင့် အခြေားလိုအပ်ြေျေ ်မျေား ုိ ညခဖရငှ်း 

ရန်အတွေ ် ယံုက ေ်မှုအခပေ့်အဝခဖင့် လာညရာ ်ညြေျေးငှားသေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 
 

(ြေ)      စီးပွေားညရးနှင့်‌အသ ်ညမွေးမှု‌အညခြေအညန‌ 

(ြေ-၁)  သီးနှံထတု်လပု်ညရး 

(၁) စို ်ပျေ ိုးညခမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အစား‌)ညခမပုိင်ေုိင်သေ့်အမိ်ညထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စို ်ပျေ ိုးညခမပုိင်ေုိင်မှု 



 

စဉ် 
ညခမပိုင်ေုိင်မှု‌

အရွယ်အစား 

အမိ်ညထာင်စု

အညရ 

အတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီး‌ 

ဦးညောင်သေ့်‌ 

အမိ်ညထာင်စု 

အညရအတွေ ် 

ဖွေံ့မဖိုးညရးအခမင် 

သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ ညခမယာမဲ့ ၁၂၃ ၁၅ ညခမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ ညအာ ် ၅၅ ၁၂ ေင်းရသဲားညတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ား ၆၀ ၃ ညတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ား ၇၂ ၇ ညတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၂ - ညတာင်သူက ီး 

ည ျေးရွာရိှအိမ်ညထာင် 

စုစုစုညပါင်း 
၃၁၂ ၃၇ 

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ည ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ညရးမှူးရုံး။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ စီးပွေားညရးအတွေ ် ညမွေးခမူညရးနှင့် သီးနှံထတု်လပု်မှုတွေင် ညရှ့ ရိုး 

အစဉ်အလာအတိငု်း လုပ် ိုင်ညနသေ့အ်တွေ ် နေ်းလမ်းည ာင်းမျေား လိအုပ်လျေ ်ရိှညက ာင်း 

ညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလ ိညရအရင်းအခမစ်မျေားမှညရသွေင်းနိုင်သေ်ဧ့ရိယာ 

ဇယား (၁၄) ည ျေးရွာ၏ညရအရင်းအခမစ်နှင့်ညရသွေင်းဧရယိာ 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ညရ 
ညသာ ် 
(ဧ ) 

ညရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 

(မှေ်ောတစ်ခု 
ကိုသာရေွးေေ်) 

လုညံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိ 
သာရေွးေေ်) 

လွေန်ြေဲ့ညသာ(၁၀)နှစ် 
 ‌အညခြေအညန‌ 

(မှေ်ောတစ်ခု  
ကိုသာရေွးေေ်) 

၁ ေေ် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၂ ညရလွှဲေေ် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 



 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ညရ 

ညသာ ် 
(ဧ ) 

ညရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 
(မှေ်ောတစ်ခု 

ကိုသာရေွးေေ်) 

လုညံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိ 

သာရေွးေေ်) 

လွေန်ြေဲ့ညသာ(၁၀)နှစ် 
 ‌အညခြေအညန‌ 
(မှေ်ောတစ်ခု  

ကိုသာရေွးေေ်) 

မညခဖေုိပါ မရှိ 

၃ 
ခမစ်ညရတင် 

စီမံ ိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၄ 
ညရသွေင်း‌

ညခမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၅ အဝီစိတွေင်း ၂ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၆ 
လ ်ငင်‌

ညရတွေင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းညရ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၈ ခမစ်ညရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မညခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မညခဖေုိပါ 

ညလျော့တိုး 

အညခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
ေေ်ညခမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ်ပျေ ိုးညရးဦးစီးဌာန။ 

 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ခမစ်ညရ ညြေျောင်းညရခဖင့် စို ်ပျေ ိုးခြေင်းမရှိပါ မိုးညရ ိုသာ အဓိ  ထား၍ 

စို ်ပျေ ိုး ပါသေ်။ 
 
 



 

(၃)   အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုညပါင်း 

စို ်ဧ  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ်ပျေ ိုး 
သေ့် 

 ာလ 

သွေင်းအားစု 
လိုအပ် 

ြေျေ ် 
(မှေ်ော 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရေွးေေ်) 

အခမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 
(မှေ်ော 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရေွးေေ်) 

ထိြေို ် 
လွေယ်မှု 
(မှေ်ော 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရေွးေေ်) 

ယူ 

နစ် 

အ 

နေ်း 

ေံုး 

အ 

မျေား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထိ 

နှမ်း ၈၀၀ တင်း ၅ ၁၀ ၇ ရမ 
ဩ 

ဂုတ် 

ခမင့် 
လတ်

နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 

နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်

နိမ့် 

 
ညခမပဲ 

 

၉၇ 

 
တင်း 

 

၃၀ 
 

၂၀ ၃၀ ရမ 
ဩ 

ဂုတ် 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့်

ခမင့် 

လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့် 

ပဲတီစိမ်း ၃၀၀ တင်း ၆ ၇ ၁၀ စက် 
ေဇီင် 
ဘာ 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့်

ခမင့် 

လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့် 

ပစဲင်းငံု ၅၀၀ တင်း ၁၀ ၇ ၁၀ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့်

ခမင့် 

လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 

လတ်
နိမ့် 

ပကဲ ီး ၅၀ တင်း ၈ ၃ ၈ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 
လတ်

နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 

နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်

နိမ့် 

ပလဲ ်
ည ာ ်  

၄၇ တင်း ၁၀ ၇ ၁၀ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

နွေားစာ 
ညခပာင်း 

၄၀၈.၃       

ခမင့် 
လတ်

နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 

နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်

နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ မိုးညလဝသမမှန် န်မှု သွေင်းအားစုမလုံညလာ ်မှု ညေး ွေ ်မရရိှမှု 

မျေား ုိ ညလ့လာညတွေ့ရှိပါသေ်။ 



 

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ည ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးညရးသံုး ိရိယာမျေားပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ိုင်ညနညသာ 

ညတာင်သူအညရအတွေ ် 

ထွေန်စ ် ၂   ၉၀ 

လ ်တွေန်း‌

ထွေန်စ ် 

   
 

အညစ့ြေျေ ိရိယာ     

ရတိ်သိမ်း‌

ည ြေညလှစ့ ် 

   
 

ရတိ်သိမ်းစ ်     

ရပခရလှစ့က်     

ရေစုပ်စက်     

ရ ခေင်း 

ရေတင်စက် 

   
 

ခမ ်ရိတ်စ ်     

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။      ‌။ ယာညခမစုိ ်ပျေ ိုးညရးညတာင်သူမျေားမှ မိမိပိုင် နွေားလှေး်မျေားရှပိါသခဖင့် 

ထွေန်စ ်ခဖင့် ငှားရမ်းလုပ် ိုင်စို ်ပျေ ိုးသူဦးညရမှာနေ်းပါးညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

(၅)    သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးညစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးညစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်။ ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်များေှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရေွးေေ်။) 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်။ ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်များေှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

သဘာဝရေရ မောသီဥတု အရေ 

အေား 
အလွေန်ည ာင်း ည ာင်း သင့်တင့်မျှတမညခဖေုိပါ 

လယ်ယာရ မအသံုးချနိုင်မှု အလွေန်ည ာင်း ည ာင်း သင့်တင့်မျှတမညခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရေအေင်းအ မစ် ညပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မညခဖေုိပါ  

ရချးရငွနှင့် ရငွရကကးဝေ်ရဆာင်မှု အလွေယ်တ ူရသေ် ရသေ်မညခဖေုိပါ 

သီးနှံမျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးည ာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား ုိလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သေ် 

သီးနှံမျေ ိုးညစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ 

သဘာဝရ မရဆွး / ရအာ်ဂဲေစ် 

ရ မကသဇာနှင့် အ ခားရအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုများ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သေ် ဝယ်ယူရနိုင်သေ်

မညခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ် 

ရ မကသဇာနှင့် အ ခားဓာတုရဗေ 

သွင်းအားစုများ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သေ် 

ဝယ်ယူရနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ 

လုပ်သားေေှိနုိင်မှု အလွေယ်တ ူရနိုင်သေ်ရနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ 

ေည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်း 

ဆုိင်ော ဝေ်ရဆာင်မှုများ 
အလွေယ်တ ူရနိုင်သေ် ရနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်‌ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌ညရာင်းြေျေ‌

နုိင်သေ်   သီးနှံမျေား ုိညရာင်းြေျေနုိင်သေ်

မညခဖေုိပါ 

ောသီဥတုအရ ခအရေ ရ ပာင်းလဲမှု 

(အပူချေိ်၊ မုိးရေချေ်ိ) 
ထိြေိ ု်သေ်      မထိြေိ ်ုပါ          မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာတွေင် ညရညခမရာသီဉတု သင့်တင့်မျှတမပီး စုိ ်ပျေ ိုးညတာင်သူ 

ဦးညရမျေားခပားညက ာင်း  ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 



 

(၆)  သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ရ ဖဆုိေေ်မလိုအ

ပဟု်ယူဆရသာအချက်များေိှပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

သဘာဝရေရ မောသီဥတု အရေ 

အေား 
ညခမေီကသဇာမည ာင်းရာသီဥတုမမှန်မညခဖေုိပါ 

လယ်ယာရ မအသံုးချနိုင်မှု 

လယ်ယာညခမတိုးြေျေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ 
လယ်ယာညခမေံုးရှုံးမှုမျေားသေ် 
လယ်ယာညခမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသေ် 

ပလပ်ညခမမျေားရိှသေ် 
ပလပ်ညခမအသင့်အတင့်ရိှသေ် မညခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရေအေင်းအ မစ် အလွေယ်တ ူမရနိုငလုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

ရချးရငွနှင့်ရငွရကကးဝေ်ရဆာင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

သီးနှံမျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

သဘာဝရ မရဆွး / ရအာ်ဂေဲစ် ရ မ 
ကသဇာနှင့်အ ခားရအာ်ဂဲေစ်သွင်းအား
စုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရ မကသဇာ 
နှင့် အ ခားဓာတုရဗေသွင်းအားစုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

လုပ်သားေေှိနုိင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

ေည်းပညာ၊ အပ်ုချုပ်ရေးပုိင်းဆုိင်ော 
ဝေ်ရဆာင်မှုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမညခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်မညရာင်း 
ြေျေနုိင်ပါ  သီးနှံမျေား ုိညရာင်းြေျေရန်ညစျေး ွေ ်မရှိပါ 
မညခဖေုိပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်မှု 
ေုိးရွားစွော ျေ အသင့်အတင့် ျေအနေ်းငယ် 
မညခဖေုိပါ 

ောသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့် သီးနှံများ 

နှင့်ပတ်သက်ရသာ သတင်းအချက် 

အလက် လက်လမှ်းမီမှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရ မညခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ရ ဖဆုိေေ်မလိုအ

ပဟု်ယူဆရသာအချက်များေိှပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

ောသီအလိကု်ောသီဥတု ခေ့်မှေ်းချက် 

များနှင့်သီးနံှစီမံခေ့်ခွဲမှုဆုိင်ော အကကံ 

ဉာဏ်များလက်လမှ်းမီမှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရ မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ‌ မမို့နယ်‌

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ သီးနှံမျေား ညေးနုန်းမှန် န်စွော မညရာင်းြေျေနိုင်ခြေင်း နေ်းပော  

နေ်းပော အသိပော အားနေ်းမှု ရှိညက ာင်း ညတွေ့ရှိရပါသေ်။  

(ြေ-၂)   ညမွေးခမူညရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းညောင်ရွ ်မှုအညခြေအညန 

ဇယား (၁၉) ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းညောင်ရွ ်မှုအညခြေအညန 

ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း‌

လုပ် ိုင်ညနညသာ‌အမိ်ညထာင်စု 
ည ာင်ညရ 

ညမွေးခမူညရး 

နွေား  ၉၈၅ 

နို့စားနွေား   

 ျဲွ   

ခမင်း   

 မည်း   

လား   

ဆိတ ်  ၁၁၅ 

သုိး  ၇၂ 

ဝက်  ၄ 

ကကက်  ၃၉၅၃ 

ဘ ဲ   

နွားရောက်   



 

ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ညမွေးခမူညရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း‌

လုပ် ိုင်ညနညသာ‌အမိ်ညထာင်စု 
ည ာင်ညရ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းရမွး မူရေးလုပ်ငေ်း   

ရေချ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။       ။ ည ျေးရွာတွေင် စို ်ပျေ ိုးညရးအတွေ ် နွေားမျေားညမွေးခမူက မပီး ဝမ်းစာဖူလုံညရး 

အတွေ ် ေိတ ်ဝ ် နှင့် က  ်မျေား ညမွေးခမူက ညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 

(၂) ညမွေးခမူညရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ညစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ညမွေးခမူညရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ညစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုေေ်။ 

ရ ဖဆိုေေ်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေေ်။) 

ညမွေးခမူညရး 

စား ျေ ်ညခမ ညပါမျေား အသင့်အတငမညခဖေုိပါ 

ညရရရှိမှု 
အလံုအညလာ ်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် 
မညခဖေုိပါ 

မျ ိုးတိေစ္ဆာေ်လက်လမှ်းမီမှု 

မျေ ိုးည ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူရနိုင် 

မျေ ိုးည ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်

မညခဖေုိပါ 

ရချးရငွ 
ညြေျေးညငွေလွေယ် ူစွောရနုိင် 

ညြေျေးညငွေအသင့်အတင့်ရနိုင်မညခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု (ညမွေးခမူညရးအစာ၊‌ညေး‌

စသေ်)ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သေ် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ 

ဝေ်ရဆာင်မှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုေေ်။ 

ရ ဖဆိုေေ်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေေ်။) 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သေ်။ 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သေ်။မညခဖေုိပါ 

ေုတက်ုေ်ရောင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 

ညရာင်းြေျေနုိင်သေ် 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိညရာင်းြေျေနုိင်သေ်မညခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းညခမညနရာ‌

လုညံလာ ်မှု 

အလံုအညလာ ်ရိှသေ်အသင့်အတင့်ရိှသေ်

မညခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ညမွေးခမူရန်ညရညခမအညနအထား 
အလွေန်ည ာင်းည ာင်းသင့်တင့်မျှတ 

မညခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားညပါ ် 

လ ်လမှ်းမီမှု 

လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူရရှိနိုင်သေ် 

ဝယ်ယူရနိုင်သေ် 

မညခဖေုိပါ 

ညြေျေးညငွေ 

လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောညြေျေးညငွေရရှိနိုင်သေ် 

ညြေျေးညငွေရနိုင်သေ် 

မညခဖေုိပါ

 

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 
သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သေ် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သေ် မညခဖေုိပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင့်ေည်းလမ်းများ 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သေ်။ 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သေ်။ 

မညခဖေုိပါ 

ေုတက်ုေ်ရောင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွော 

ခဖင့်ညရာင်းြေျေနုိင်သေ် 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှေ်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေေ်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုေေ်။ 

ရ ဖဆိုေေ်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေေ်။) 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိညရာင်းြေျေနုိင်သေ် မညခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု 
လွေယ် ူသေ် အသင့်အတင့်လွေယ် ူသေ် 

မညခဖေုိပါ 

ောသီဥတုအရ ခအရေရ ပာင်းလဲမှု 

(အပူချေိ်၊ မုိးရေချေ်ိ) 
ထိြေိ ု်သေ်     မထိြေိ ု်ပါ       မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရင်းနှီးမှု၊ စာ ျေ ်ညခမမရှိမှု ၊အိမ်ခြံေဝန်းမလံုညလာ ်မှုမျေား 

အြေ ်အြေဲရှိသေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 

(၃)    ညမွေးခမူညရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ညစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ညြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) ညမွေးခမူညရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ညစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ညြေါ်မှုမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ရ ဖဆုိ

ေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 
ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

ညမွေးခမူညရး 

စား ျေ ်ညခမ စား ျေ ်ညခမရာှးပါးသေ်စား ျေ ်ညခမလုးံဝမရှိပါ 
မညခဖေုိပါ 

ညရရရှိမှု ညရရှားပါးသေ် ညရလံုးဝမရှိပါ မညခဖေုိပါ 

မျ ိုးတိေစ္ဆာေ်လက်လမှ်းမီမှု မျေ ိုးည ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ိုးည ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမညခဖေုိပါ 

ရချးရငွ ညြေျေးညငွေလွေယ် ူစွောမရနုိင်ပါညြေျေးညငွေလုံးဝမရပါ

မညခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု (ညမွေးခမူညရးအစာ၊‌

ညေး‌စသေ်) ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွေင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမညခဖေုိပါ 

ဝေ်ရဆာင်မှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 
နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်ပါ



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ရ ဖဆုိ
ေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

ညမွေးခမူညရး 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေားမရပါ  

မညခဖေုိပါ 

ေုတက်ုေ်ရောင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌

မညရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိမညရာင်းြေျေနိုင်ပါ မညခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းညခမညနရာ‌

လုညံလာ ်မှု 
အလံုအညလာ ်မရှိပါ လုးံဝမရှိပါ မညခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ညမွေးခမူရန်‌ညရညခမအညန‌

အထား 
ညရညခမအညနအထားမည ာင်းပါ မညခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားညပါ ်လ ်လမှ်းမီ

မှု 

လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

လုးံဝဝယ်ယူမရပါ 

မညခဖေုိပါ 

ညြေျေးညငွေ 

လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောညြေျေးညငွေမရပါ 

လုးံဝညြေျေးညငွေမရပါ 

မညခဖေုိပါ 

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 

မညခဖေုိပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်း များ 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေား‌

အလွေယ်တ ူမရပါ 

နေ်းပောနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေားမရပါ

မညခဖေုိပါ 

ေုတက်ုေ်ရောင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ညစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌

မညရာင်းြေျေနုိင်ပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ရ ဖဆုိ
ေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

ညမွေးခမူညရး 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိလံုးဝမညရာင်းြေျေနိုင်ပါ မညခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု မလွေယ် ူပါမညခဖေုိပါ 

ညဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်‌ ခပင်းထန် 

ညသာရာသီဥတုအညခြေအညနမျေား 

(ဥပမာ-ညရက ီးခြေင်းနှင့် မုိးညြေါင် 

ခြေင်း) 

ထိြေိ ု်သေ်     မထိြေိ ု်ပါ          မညခဖေုိပါ 

အပူြေျေန်ိညခပာင်းလဲမှုပိုခမန်ခြေင်း နေ်း      မျေား   မရှိ          မညခဖေုိပါ 

မိုးရွာသွေန်းမှုပိုမျေားခြေင်း နေ်း      မျေား   မရှိ          မညခဖေုိပါ 

ောသီအလိကု်ောသီဥတုခေ့်မှေ်း 

ချက်များနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်း ခင်း

နှင့်ငါးရမွး မူရေးလုပ်ငေ်းစီမံခေ့်

ခွဲမှုဆုိင်ော အကကံဉာဏ်များ 

လက်လမှ်းမီ ခင်း 

အလွေယ်တ ူမရ      လုးံဝမရ            မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ညမွေး/ ုဦးစီးဌာန၊‌

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။      ။ ည ျေးရွာတွေင် နွေမ်းပါးလူဦးညရမျေားခပားမှု ညရာဂါပိုးမွေားမျေား 

 ျေညရာ ်မှုနှင့် ညခမညနရာမလုညံလာ ်မှုမျေား ုိ ညလ့လာညတွေရိှရပါသေ်။ 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာစီးပွေားညရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာအသ ်ညမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေားဇယား  

(၂၂) စုိ ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာအသ ်ညမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ ရငှ်းလင်းြေျေ ်(မှေ်ောတစ်ခုကိုသာရေွးေေ်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ 

ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

လုပ်သားအင်အားေေှိနုိင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မညခဖေုိပါ 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ ရငှ်းလင်းြေျေ ်(မှေ်ောတစ်ခုကိုသာရေွးေေ်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ 

ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုေ် 

မဟုတ်ရသာ အ ခားရေသ ေွက် 

ကုေ်များကုိ ရောင်းချေေ် ရစျး ကွက် 

ေှိ ခင်း 

ညစျေး ွေ ်ည ာင်းရှိသေ် 

ညစျေး ွေ ်အသင့်အတင့်မညခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ော အသိအ မင် ေှိ ခင်း  
ညစျေး ွေ ်အညခြေအညန ိုည ာင်းစွောနားလေ်သိရိှသေ် 

အသင့်အတင့်နားလေ်သေ်မညခဖေုိပါ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ရေး အရ ခ အရေ ည ာင်းသင့်မညခဖေုိပါ 

ကုေ်ကကမ်းေေှိနုိင် ခင်း ညပါမျေားသင့်မညခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင် ခင်း ည ာင်းသင့်မညခဖေုိပါ 

ရချးရငွေေှိနိုင် ခင်း 
လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောညြေျေးညငွေရရှိနိုင်သေ် 

ညြေျေးညငွေရနိုင်သေ်မညခဖေုိပါ‌ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းေည်းပညာ 

ဆုိင်ောနှင့် အရသးစား/ အလတ ် စား 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုး တက်မှုဆုိင်ော 

ဝေ်ရဆာင်မှု ေေှိ  ခင်း 

နေ်းပောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတုိး  

တက်မှုဆုိင်ောဝန်ညောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူရနိုင်သေ်။ 

နေ်းပောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ောဝန်ညောင်မှုမျေားရနိုင်သေ်။ 

မညခဖေိုပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွ ဖစ်ရသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ရမွး ဝမ်းရကျာင်း 

 ပုနုိင်ရသာ ပညာတစ်ခုခုကိုတတ် 

ရ မာက်  ခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ညခမာ ်သေ် 

အသင့်အတင့် 

မညခဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊‌ စုိ ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာ‌ ဝင်ညငွေရ‌

လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။စို ်ပျေ ိုးညရးသာအဓိ ထားညသာညေသခဖစ်၍ အညသးစားအလတ်စား 
အသ ်ညမွေးဝမ်းည ျောင်းနေ်းပောနှင့် အမိ်တွေင်းစ ်မှုလ ်မှုနေ်းပောမျေား လိအုပ်ညနညက ာင်း 
ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 
 

 



 

(၂) စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာအသ ်ညမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်ခပဿနာနှင့်‌အြေ ်အြေဲမျေား 
ဇယား(၂၃) စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာ‌အသ ်ညမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်‌ခပဿနာနှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ 

ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

လုပ်သားအင်အားေေှိနုိင်မှု ရာှးပါးလုးံဝမရှိမညခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် 

မဟုတ်ရသာ အ ခားရေသ 

ေွက်ကုေ်များကုိ ရောင်းချေေ် 

ရစျးကွက်ေှိ ခင်း 

ညစျေး ွေ ်မည ာင်းညစျေး ွေ ်မရှိမညခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ော အသိအ မင် 

ေှိ ခင်း 

ညစျေး ွေ ်အညခြေအညန ိုည ာင်းစွောနားမလေ် 

လုးံဝနားမလေ်မညခဖေုိပါ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ရေး အရ ခ 

အရေ 
ေ့ံအလွေန်ေံ့မညခဖေုိပါ 

ကုေ်ကကမ်းေေှိနုိင် ခင်း  ုန်က မ်းရရိှမှုနေ်းသေ် ုန်က မ်းမရှိပါမညခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင် ခင်း ပုံမှန်မရပါလုးံဝမရပါမညခဖေုိပါ 

ရချးရငွေေှိနိုင် ခင်း 
လိသုညလာ ်လွေယ် ူစွောညြေျေးညငွေမရရိှပါညြေျေးညငွေမရပါ 

မညခဖေုိပါ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်း ေည်း 

ပညာဆုိင်ောနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွားရေး ဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ော ဝေ်ရဆာင်မှု 

ေေှိ ခင်း 

နေ်းပောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုဆုိင်ောဝန်ညောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူမရပါ 

နေ်းပောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုဆုိင်ောဝန်ညောင်မှုမျေားလုံးဝမရပါမညခဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွ ဖစ် 

ရသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ရမွး 

ဝမ်းရကျာင်း ပုနုိင်ရသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကုိ တတ်ရ မာက် ခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ညခမာ ်ခြေင်းမရှိလုးံဝမတတ် 

မညခဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းနေ်း 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ညဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိေေ်။ 

ရ ဖဆုိေေ်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များေှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေေ်။) 

အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းမရှိ မညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာ‌ ဝင်ညငွေရ‌

လုပ်ငန်းမျေား‌လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ရကျးေွာေှိလူငယ်များသည် ေင်းနီှး မုပ်နှံမှုနှင့် ေည်းပညာမေှိတာရကကာင့်  

အ ခားရေသသ့ုိ ရ ပာင်းရေွှေ့အလပု်လပု်ကိုင်းေသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဂ)   ညရွ့ှေ ညခပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ညပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အြေျေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ညပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အြေျေနိ် ာလ 

# ပုံစံ 
အမိ်ညထာင်စု

အညရ 
အတွေ ် 

ခပေ်တွေင်း ခပေ်ပ လူဦးညရ 

 ျေား မ ညပါင်း  ျေား မ ညပါင်း  ျေား မ ညပါင်း 

၁ 

“ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွား 

လာရေေိငု်သူ” 

တစ်ဦး အေည်း 

ဆံုးေှိရသာ အမိ် 

ရောင်စုနှင့် 

လူဦးရေ 

၁၄၀ ၁၃၇ ၁၃၁ ၂၆၈ ၉ ၅ ၁၄ ၁၄၆ ၁၃၆ ၂၈၂ 

၂ 

ည ျေးရွာခပင်ပသို့ညရွ့ှေ ညခပာင်းမှု ာလ 

၃လအေိ ၃  ၃    ၃  ၃ 

၆လအေိ ၆၁ ၄ ၆၅    ၆၁ ၄ ၆၅ 

၁၂လအေိ  ၁၂ ၁၂     ၁၂ ၁၂ 

၁၂လအေက် ၇၃ ၁၁၅ ၁၈၈ ၉ ၅ ၁၄ ၈၂ ၁၂၀ ၂၀၂ 

 
ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - 

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 



 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာ ခင်း၏ တေားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာသူ၏ 
သရဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် ဖင့်မခဲွ ခားဘဲ၊ ကကာ မင့်ချေိ်အေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 
အရကကာင်းအေင်း ရကကာင့်ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာေသည် ဖစ်ရစကာမူ မူလဌာရေရေသတစ်ခုမှ နိုင်ငံ ခား 

သ့ုိ ဖစ်ရစ၊  ပည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်ရကကးသ့ုိ ဖစ်ရစ ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရေေိငု်သူတိုင်းကုိ 
“ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာညနထိင်ုသူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံရတာ်တာဝေ်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝေ် ဖင့် 
ရေွှေ့ရ ပာင်းအရ ခချရေေသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီးနှင့် ရဆွမျ ိုး 
များေံတင်ွခိုလှုံေေ်၊ မှီခိုေေ်သွားရောက်အရ ခချရေရသာ၊ ကျေ်းမာရေးအေ အဖမဲတမ်းရေွှေ့ရ ပာင်း 

ရေေိငု်ရသာပုဂ္ဂိုလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွားရောက်သင်ကကားရေ
သူများ၊ ရခတ္တကျေ်းမာရေးကုသမှခံယူရေသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ ယခင်က 
ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရေေိငု်ခဲ့ရစကာမူ ယခုလက်ေှိကာလတွင်မူလဌာရေတွင်  ပေ်လည်အရ ခချ 
ရေေိငု်လျှက်ေှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ရလာတွင် ခေီးယာယီ သွား 

ရေသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာသူမျေားသေ် လူငယ်အမျေားစုခဖစ်၍ နေ်းပောနှင့် 
ရင်းနှီးခမှုပ်နှံမှု မရှိသေ့အ်တွေ ် သွေားညရာ ်အလုပ်လပု် ုိင်ညနသေ် ို ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

(ဂ-၂)   ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အညက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ညရွ့ှေ ညခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အညက ာင်းရင်း 

စဉ် အညက ာင်းရင်း လူဦးညရ 

  
 ျေား မ 

၁ ပိုမိုရကာင်းမွေ်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွအခွင့်အလမ်းများေှာရဖွေေ် ၁၄၆ ၁၃၆ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာအရကကာင်းေင်း 
  

၃ ရေသတွင်းပဋိပက္ခ ဖစ်ပွားမှုရကကာင့်လံုခခုံမှုမေိှသည်အ့ရကကာင်းေင်း   

၄ လူမှုရေး၊ကျေ်းမာရေးကိစ္စများရကကာင့် (social protection, health) 
  

၅ 
အမျ ိုးအမည်ခွဲ ခားမရဖာ် ပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) 

အရကကာင်းအေင်းကုိရ ဖဆုိေား ခင်း/ ရ ဖဆုိလုိ ခင်းမေိှ 

  

ရင်းခမစ် … အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။‌ရေသအတွင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေှားပါး ခင်း မိသားစု အတွက် 

ပိုမိုရကာင်းမွေ်ရသာဝင်ရငွအခွင့်အလမ်း ရကကာင့်သွားရောက်လပု်ကုိင်ကကရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိ 

ေပါသည်။ 



 

(ဂ- ၃)    ညရွ့ှေ ညခပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ညငွေ 

ဇယား (၂၆)  ညရွ့ှေ ညခပာင်းလုပ် ိုင်သူမျေားမှခပန်ပို့ညငွေ 

စဉ် အညက ာင်းအရာ 
အမိ်ညထာင်စုအညရအတွေ ် 

စုစုညပါင်း ခမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
 ပေ်ပို့ရငွကိုမှီခိုရေေရသာ အမိ်ရောင်စု 

အရေအတွက် 

၂၄၇  √  

၂ 

 ပေ်ပို့ရငွလမ်းရကကာင်းများ 

- က။ရငွလွှဲလပု်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) √ 

 - ခ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကကုံ ဖင့်လွှဲပို့ ခင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။        ။‌ ရေွှေရ ပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ  ပေ်ပို့ရငွကို မှီခိုအားေားေသည့် 

အမိ်ရောင်စုများသည်  ပေ်ပို့ရငွလမ်းရကကာင်းမှ ဘဏ်ကိုအဓိကေား အသံုး ပုရကကာင်း ရတွ့ ေှိေ 

ပါသည် ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စေ်နှင့်ဝန်ညောင်မှုညစျေး ွေ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စေ်နှင့်ဝန်ညောင်မှု၊ညစျေး ွေ ်လ ်လမှ်းမီမှုအညခြေအညန 

ညစျေး ွေ ်‌

လ ်လမှ်းမီမှု 

အနီးေံုးညစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ြေု ိုသာ‌

ညဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားညစျေး ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ုိသာညဖာ်ခပပါရန်) 

ညစျေးအမေ် (မမို့/ ရာွ) ေတ်ရမာက် ေွာရေး  ေေ်ပယရ်ေး၊ မရကွးဖမို့ 

ရာွမှအ ွောအညဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ေံုးတစ်ြေု ုိ‌

ြေန့်မှန်းမပီးညရးွြေျေယ်ရန်) 

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အေက်

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အေက်

သယ်ယူပို့ညောင်ညရး 

နေ်းလမ်း 

ရ ခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီေေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  

စက်ရလှ 

ရ ခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီေေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  

စက်ရလှ 



 

ညစျေး ွေ ်‌

လ ်လမှ်းမီမှု 

အနီးေံုးညစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ြေု ိုသာ‌

ညဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားညစျေး ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ုိသာညဖာ်ခပပါရန်) 

 ုန်စေ်နှင့်ဝန်ညောင်

မှုရရှိနိုင်မှု(အေည်းဆံုး

တစ်ခုနှင့် အေက် 

ရေွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ရ ခာက်)   

မီးဖိုရချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပေိရဘာဂများ 

ပစ္စည်းစံုဝေ်ရဆာင်မှုစံုေနုိင် 

စားရသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ရ ခာက်)   

မီးဖိုရချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပေိရဘာဂများ 

ပစ္စည်းစံုဝေ်ရဆာင်မှုစံုေနုိင် 

ညစျေးအညခြေြေံ 

အညော ်အဦ 
ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ညောင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊‌ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌
စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု။ 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာသေ် နတ်ညမာ ်မမို့ညေးနှင့် (၁)မိုင်သာညဝးညသာညက ာင့် 
အလွေယ်တ ူ သွေားညရာ ်ဝယ်ယူနိုင်မပီး အေင်ညခပလျှ ်ရိှညက ာင်း ညလလ့ာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 
(င)    ညငွေညက းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ညငွေညက းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ညြေျေးညငွေရရိှနိုင် 

သေ့်ညနရာ 

ညငွေညက း 

ဝန်ညောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လေ် 

ညပးေပ်ရမေ့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အညပါင်ြေံ 

ပစ္စေ်းလိုအပ်
မှု 

ညြေျေးညငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

အစိုးေဘဏ် ( မေ်မာ့  

လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးရေး 

ဘဏ်/  မေ်မာစ့ီးပွား 

ရေးဘဏ်) 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်

ရချးရငွ

ကာလေှည် 

ရချးရငွ 

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂ %    

၂မ၅ှ%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ေှိသည် 

မေိှပါ 

သမဝါယမရချးရငွ 

ကာလတို 

ရချးရငွ 
ကာလလတ်

၃−၆လ 

အတွင်း 
၆လမှ 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%      

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

ေည်းသည်
 
ေှိသည် 



 

ညြေျေးညငွေရရိှနိုင် 

သေ့်ညနရာ 

ညငွေညက း 

ဝန်ညောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လေ် 

ညပးေပ်ရမေ့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အညပါင်ြေံ 

ပစ္စေ်းလိုအပ်
မှု 

ညြေျေးညငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

မေှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတို 
ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

ေည်းသည်
 
ေှိသည် 

မေှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိအရသး 
စားရချးရငွ 
ဝေ်ရဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်
ရချးရငွ

ကာလေှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ရငွစု/ 
ရငွရချးအစီအစဉ် 

ကာလတို 

ရချးရငွ 
ကာလလတ်
ရချးရငွ
ကာလေှည်

ရချးရငွ 

၃−၆လ 

အတွင်း 
၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

ရငွရချးရပးသူ 

ကာလတုိ 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွ 

ကာလေှည်ရချး
ရငွ 

ရေ့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

ေည်းသည်
 
ေှိသည် 

မေှိပါ 

အရပါင်ဆုိင် 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်

ရေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

လိအုပ်သည်

 
မလိအုပ်ပါ 

ေည်းသည်

 
ေှိသည် 



 

ညြေျေးညငွေရရိှနိုင် 

သေ့်ညနရာ 

ညငွေညက း 

ဝန်ညောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လေ် 

ညပးေပ်ရမေ့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အညပါင်ြေံ 

ပစ္စေ်းလိုအပ်
မှု 

ညြေျေးညငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

ရချးရငွ 

ကာလေှည်

ရချးရငွ 

အတွင်း 

၆လမှတစ် 

နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ေက် 

မေှိပါ 

မိတ်ရဆွနှင့်  

ရဆွမျ ိုးများ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်

ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

ရေ့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%      
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

ေည်းသည်
 
ေှိသည် 
မေှိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊‌ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌

စို ်ပျေ ိုးညမွေးခမူညရးမဟုတ်ညသာဝင်ညငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာညငွေညက း‌

ဝန်ညောင်မှုညပးညသာအဖွေဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။ခမန်မာ့စီးပွေားညရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေ ်အရ‌  ာလတိုညြေျေးညငွေေိုသေ်မှာ‌ အနေ်းေုံး‌

တစ်ရ ်မှအမျေားေုံးတစ်နှစ်အထိ၊‌  ာလလတ်ညြေျေးညငွေေိုသေ်မှာ၃နှစ်မှ‌ ၅နှစ်အထိ၊‌  ာလရေှ်‌

ညြေျေးညငွေေိုသေ်မှာ‌ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသေ်။‌ အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်‌

ရှေ်က ာစွောညြေျေးညပးညသာ‌ညြေျေးညငွေမျေားရိှြေဲ့ညသာ‌ ာလရေှ်ညြေျေးညငွေတွေင်သာ‌ထေ့်သွေင်းညပးရန်ခဖစ်‌ပါသေ်။ 

 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ညောင်ပင်သာည ျေးရွာတွေင် စုိ ်ပျေ ိုးညရးဘဏ် ုိသာ အဓိ ထား 

ညြေျေးယသူူ မျေားခပားညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 

 

 

 

 

 



 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်‌လ ်ရိှအညလ့အ ျေင့်နှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်‌ လ ်ရိှအညလ့‌ အ ျေင့်နှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

အညခြေအညန အြေ ်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေ ်အြေဲ“ရှ”ိဟုညခဖေုိထားပါ  

ညခဖေုိရန်။ “မရှိ” 

ဟုညခဖေုိထားပါ ညခဖရန်မလို။)) 

ညခမေီကသဇာအညခြေအညန ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေ ်ပိုးနှင့်ညရာဂါ ာ ွေယ် 

ထိန်းြေျေုပ်မှု 

ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ညရအရင်းအခမစ် ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စေး်စီမံြေန့်ြေွေဲမှု ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာတွေင် မုိးညရ ိုသာ အဓိ မီှြေိုမပီး စုိ ်ပျေ ိုးညနရညက ာင်းနှင့် 
စို ်ပျေ ိုးညတာင်သူမျေား အြေ ်အြေဲရှိညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 
)ေ)   ပောညရး 

(ေ-၁)  ပောညရးနှင့်စာတတ်ညခမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အေင့်‌စာတတ်ညခမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပောမပီးညခမာ ်မှု  ျေား မ ညပါင်း 

စာမတတ်သူဦးရေ ၂၂ ၅၆  ၇၈ 

မူလတေ်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၇၆ ၂၂၇ ၅၃၁ 



 

အတန်းပောမပီးညခမာ ်မှု  ျေား မ ညပါင်း 

အလယ်တေ်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂၆၂ ၂၆၉ ၅၃၁ 

အေက်တေ်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၇၀ ၇၈ ၁၄၈ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂၈ ၅၁ ၇၉ 

ရင်းခမစ် … အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု။၆၉ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကို ဖည့်သွင်းောတွင် ပည်ရောင်စုသမ္မတ မေ်မာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ပောညရးဝန်

က ီးဌာနမှအသိအမှတ်ခပုထားညသာအတေ်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူများကုိသာ ဖည့်

သွင်းေေ် ဖစ်ပါသည်။ညဖာ်ခပပါအြေျေ ်နှင့် ို ်ေြီေျေင်းမရှိြေဲ့ညသာ်ဇယားတွေင်ခဖေ့သ်ွေင်းခြေင်းမရှိဘဲညလ့

လာညတွေ့ရှိြေျေ ်တွေင်သာမှတ်ြေျေ ်အညနခဖင့်ညဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသေ်။အတန်းပောမပီးညခမာ ်မှုေုိသေ်

မှာတစ်ဦးတစ်ညယာ ်၏ဘဝတွေင်‌ သင်ယူညလ့လာြေဲ့ညသာ‌ ညနာ ်ေံုးပောညရးအေင့်/ အညခြေ‌

အညန ို‌ေုိလုိပါသေ်။ 

 ဥပမာ - ယြေုစာရင်းည ာ ်ယူြေျေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွေင်‌ပောသင်က ား‌ညနသေ်‌

ပါ “အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးညရ”တွေင်လေ်းည ာင်းတတိယတန်း(Grade 3)တွေင‌် ပော‌

သင်က ားညနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ညရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးည ျောင်းထွေ ်) 

ရှိသေ‌် ေုိပါ “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးညရ”တွေင်သာ‌ ထေ့်သွေင်းရပါမေ်။‌ “ဘုန်းက ီးည ျောင်း‌

သင်ပောညရး (ဘ -ည ျောင်း)” ိုေေ်းပူးြေဲ့၊‌ ေေ်းပူးေဲခဖစ်ပါ သ ်ေုိင်ရာအတန်းပော‌

အေင့်အလိ ု်‌ ေည့်သွင်းေပါမည်။ စတုတ္ထတေ်း(Grade4)ညအာင်ခမင်မပီး‌ အလယ်တန်းပော‌

ေ ်လ ်‌ သင်က ားခြေင်းမရှိပါ ‌ “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးညရ”တွေင်သာ‌ ထေ့သ်ွေင်းရပါမေ်။‌

အညခြေြေံပောမူလတန်းပော ုိ‌ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သေ့အ်ရွယ် ို‌ ည ျော်လွေန်မပီးခဖစ်ညသာ်လေ်း‌

စာလံုးဝမတတ်ပါ ‌“စာမတတ်သူဦးညရ”တွေင်သာခဖေ့်သွေင်းရန်ခဖစ်ပါသေ်။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ရကျးေွာတွင် အလယ်တေ်းအဆင့် ဖပီးရ မာက်မှုများ ပားရကကာင်း 

ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ေ-၂) ည ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ည ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပောညရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ညပါင်း 

မူလတေ်း ၈၈ ၉၅ ၁၈၃ 

အလယ်တေ်း ၄၈ ၅၅ ၁၀၃ 



 

ပောညရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ညပါင်း 

အေက်တေ်း ၁၉ ၂၁ ၄၀ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၂၀ ၂၆ ၄၆ 

ရင်းခမစ် … (၁) ည ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကို ဖည့်သွင်းောတွင် ပည်ရောင်စုသမ္မတ မေ်မာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ပညာရေးဝေ်

ကကီးဌာေမှအသိအမှတ် ပုေားရသာစာသင်ရကျာင်းများ၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်များတွင်ပညာတက်ရေ

ာာက်ရေသူများကုိသာ ဖည့သွ်င်းေေ် ဖစ်ပါသည်။၄င်းအခပင်“ဘုန်းက ီးည ျောင်းသင်ပောညရး” ုိသင်

ယူေေ်းပူးညနညသာည ျောင်းသူ/သားမျေား ိုအညခြေြေံပောဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားညသာပောညရး

စနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ြေျေ ်မျေားနှင့်အေီသတ်မှတ်ခဖေ့သ်ွေင်းရန်ခဖစ်ပါသေ်။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။‌‌‌ ။‌ ည ျေးရွာည ျောင်းတွေင် ည ျောင်းတ ်ညရာ ်သေ့ည် ျောင်းသား/သူ 
ဦးညရမျေားခပားမပီး လ ်ရိှည ျောင်းညောင်အြေျေ ိုးမှာ ခပန်လေ်ခပုခပင်ရန်နျေင့် အေင့်ခမှင့်တင်ရန် 

လိအုပ်ညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

 (ေ-၃) စာသင်ည ျောင်းညောင်အညခြေအညနနှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ည ျောင်းညောင်အညခြေအညနနှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

အညက ာင်းအရာ ည ျောင်းအေင့် 

 ။ရကျာင်းအဆင့် 

မူလတေ်းမူလေွ်  

အလယ်တေ်း(ခွဲ) အလယ်တေ်း 

အေက်တေ်း(ခွဲ) အေက်တေ်း

ြေ။ေွာမှအကွာအရဝး (မိုင်) 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မိုင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝေ်ရဆာင်မှု ရ ခလျင် စက်ဘီး  ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်းကကမ်းခင်း 

ဧေိယာ (စတုေေ်းရပ)* 

ရကျာင်းရဆာင် (၆)ရဆာင်ေှိပါသည်။ 

၁၆၇၁၇၈ စတုေေ်းရပ 

င။အမိုး၊ေံေံ၊အခင်းအေည်အရသွး ရကာင်းသင့်ည့ံ 



 

အညက ာင်းအရာ ည ျောင်းအေင့် 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂလံုရလာက်မှု 
လုရံလာက်မှုေှိသည် 

မလုရံလာက်ပါ 

ေ။ရကျာင်းအမ်ိသာအရ ခအရေ ရကာင်းသင့်ည့ံမေှိ 

စျေ။ရကျာင်းအာဟာေတိုက်ရကျွးမှု 
တိုက်ရကျွးမှုေိှသည် 

တိုက်ရကျွးမှုမေိှပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/မဦးရေ   ျေား မ ညပါင်း 

အစိုးေခေ့် ၆ ၆ ၁၂ 

ရကျးေွာခေ့်    

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။ည ျေးရွာတွေင်စာသင်ည ျောင်းမရှိပါ  ( ၊ြေ၊ဂ)  ိုသာညခဖေုိရပါမေ်။‌ စာသင်ည ျောင်း‌

၏စုစုညပါင်းက မ်းြေင်းဧရယိာ (စတုရန်းညပ = အလျေား × အနံ) သေ်စာသင်ည ျောင်း‌ တစ်ည ျောင်း‌

အတွေင်းရှိည ျောင်းအညော ်အဦအားလံုး၏စုစုညပါင်းဧရယိာ ိုေုိလုိသေ်။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ ရကျးေွာေှိစာသင်ရကျာင်းမှာ အလယ်တေ်းရကျာင်း အဆင့်ေှိဖပီး 

စာစသင်ရကျာင်းရဆာင် (၆)ရဆာင်ေှိဖပီး (၁)ရဆာင်မှာ အန္တေယ်ရဆာင်  ဖစ်ဖပီး စာသင်ခေ်း(၉)ခေ်း 

ရုံးခေ်း(၁)ခေ်း ေိှဖပီး စာသင်ရဆာင်လုံရလာက်မှုေိှရကကာင်း ရတွ့ ေိှေပါသည်။ 

(ေ-၄) ပောညရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပောညရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

ရကျာင်းဆော/မေေိှနိုင်မှု လုရံလာက်မလုရံလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ိုး ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

မူလတေ်းပညာရကျာင်းေွက်နှုေ်း မေှိေည်းလတ ်များ 

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိမေိှ 

ရကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုရံလာက် မလုရံလာက် 

ေင်းရညဲသာမိသားစုမျေားအတွေ ်ည ျောင်းစရတိ်မတတ်နိုင်မှု  မင့် အသင့်အတင့် 



 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

ည ျောင်းအား စားေုိင်ရာပစ္စေး်မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု မေှိ ေည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်း ဏ္ဍ ရကာင်း သင်့ည့ံ 

ညဘးအန္တရာယ်ညက ာင့်ပျေ ်စီးခြေင်း မေှိေည်း လတ် များ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ည ျေးရွာည ျောင်းသေ် အလယ်တန်းည ျောင်းခဖစ်သေ့အ်တွေ ် ေရာ/ 

ေရာမဦးညရနငှ့် ည ျောင်းသားဦးညရအြေျေ ိုးမှာမျှတမှုမရှိညက ာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်းမာညရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားညသာညရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားညသာညရာဂါမျေား 

စဉ် ညရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ပွေားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၂ ရသွးလွေ်တုပ်ရကွး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၄ အသက်ေှူလမ်းရကကာင်းကူးစက်ရောဂါ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါများ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချ ို ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၈ ရသွးတိုး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) ခမင့်   နိမ့်         မရှိ‌ 

ခမင့်   နိမ့်            မရှိ‌ 

ခမင့်   နိမ့်            မရှိ‌ 

၁၀ အာဟာေချ ို့တဲ့မှု 

၁၁ အ ခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါများ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာန/ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာနြေွေဲ။ 

 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာအတွင် ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ(ခွ)ဲေိှဖပီး ကျေ်းမာရေး 

ရစာင့်ရေှာက်မှုရပးလျှက်ေှိော ောသီကူးရ ပာင်းချေိ်များတွင် ရသွးလွေ်တုပ်ရကွးရောဂါနှင့် ဖျားော 

ရောဂါများ  ဖစ်ပွားတတ်ရကကာင်း ရလ့ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 



 

 (ဇ-၂)   လွေန်ြေဲ့ညသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ညေးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ြေဲ့ညသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ညေးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွေယ်ညေးထိုးခြေင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ရောဂါ  √ 

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊ရမးခိုင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ  √ 

၃ ပိုလီယုိရောဂါ       √ 

၄ ရမးခိုင် (ကုိယ်ဝေ်ရဆာင်ကာလအတွင်း)  √ 

၅ ဝက်သက်ရောဂါ  √ 

၆ အ ခားစုရပါင်း ာ ွေယ်ညေးထိုးနှံမှု √  

၇ 
အာဟာေမှတ်တမ်းယူမှု 

(အေပ်အ မင့်၊အရလးချေိ်၊လက်ရမာင်းပတ်) 
 √ 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ်  √ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာန/ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာနြေွေဲ။ 
ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။        ။ ည ျေးရွာည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာနအစီအစဉ်ခဖင့် လွေန်ြေဲ့ညသာ (၁၂)လ 

အတွေင်း  ာ ွေယ်ညေးထိုးနှံမှု မရှိညက ာင်းညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။  
 
(ဇ-၃)   ျေန်းမာညရးအညထာ ်အပံ့မျေား(ညေးရုံ/ညေးညပးြေန်းမျေား) 
ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာညရးအညထာ ်အပံ့နှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာညရးဝန်ညောင်မှု ြေရီးအ ွောအညဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံညလာ ်မှု 

ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ/ 

ဌာေခွဲ ကကာကေ်ေွာသစ် 

(ရသညာင်ပင်သာ) 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

ေှိ  

မေှိ  

 

တိုက်ေယ်ရဆးရုံ 

ရညာင်ကေ် 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

ေှိ  

မေှိ  

 



 

 ျေန်းမာညရးဝန်ညောင်မှု ြေရီးအ ွောအညဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံညလာ ်မှု 

မရကွးဖမို့ေယ်ရဆးရုံ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

ေှိ 

မေှိ 

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ေွာအေီးအေားတွင်ရဆးဆုိင် 
ေှိသည် 

 
ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ေွာအေီးအေားတွင်ရဆးဆုိင် 
မေှိပါ 

ရဆးဆုိင်တွင် ရဆးဝါးများ 
ကို စေစ်တကျသုိရလှာင် 
ေားသည် 

 
ရဆးဆုိင်တွင်ရဆးဝါးများ 
ကို စေစ်တကျသုိရလှာင် 
ေား ခင်းမေိှပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာန/ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာနြေွေဲ။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ ရကျးေွာတွင် ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ(ခွဲ)ေှိရသာ်လည်း အခေ်း 

ကုတင်လုံရလာက်မှု မေှိရကကာင်းနှင့် ရကျးေွာအေီးရဆးဆုိင်များ လိအုပ်ရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိ 

ေပါသည်။ 

(စျေ)    ညရနငှ့်‌ပတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရငှ်းညရး 

(စျေ-၁)  ညသာ ်သံုးညရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) ညသာ ်သံုးညရရရှိနိုင်မှု 

ညရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပု 

ညသာ‌

အိမ်ညထာင်စု 

ညသာ ်သံုးညရ‌

အရေ်အညသွေး‌

စမ်းသပ်‌

စစ်ညေးထားမှု‌

(စနစ်တ ျေ‌စမ်းသပ်‌

စစ်ညေး‌ထားမှု‌

ရိှပါ ‌“ရိှ”၊‌မရိှပါ ‌

“မရိှ” ) 

ညရ‌အရေ်အညသွေး‌

(ညသာ ်သံုးညရ‌

အရေ်အညသွေး‌

စမ်းသပ်စစ်ညေး‌

ထားမှုတွေင်‌“ရိှ” ဟု‌ညခဖ‌

ေို‌ထားပါ ‌ညခဖေုိရန်။‌

“မရိှ” ဟု‌

ညခဖေုိထားပါ ‌

ညခဖရန်မလုိ) 

ညသာ ်သံုးညရ‌ရရိှ‌

နိုင်မှုနှင့်‌လုံညလာ ်မှု‌

အညခြေအညန 

(ရာသီမညရွး‌ရပါ ‌ညနွေ၊‌

မိုးနှင့်‌ညောင်း‌

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံး ို‌

ညရွးညပးပါရန်) 

ရေတွင်း  ေှိ        မေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        



 

ညရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပု 

ညသာ‌

အိမ်ညထာင်စု 

ညသာ ်သံုးညရ‌

အရေ်အညသွေး‌

စမ်းသပ်‌

စစ်ညေးထားမှု‌

(စနစ်တ ျေ‌စမ်းသပ်‌

စစ်ညေး‌ထားမှု‌

ရိှပါ ‌“ရိှ”၊‌မရိှပါ ‌

“မရိှ” ) 

ညရ‌အရေ်အညသွေး‌

(ညသာ ်သံုးညရ‌

အရေ်အညသွေး‌

စမ်းသပ်စစ်ညေး‌

ထားမှုတွေင်‌“ရိှ” ဟု‌ညခဖ‌

ေို‌ထားပါ ‌ညခဖေုိရန်။‌

“မရိှ” ဟု‌

ညခဖေုိထားပါ ‌

ညခဖရန်မလုိ) 

ညသာ ်သံုးညရ‌ရရိှ‌

နိုင်မှုနှင့်‌လုံညလာ ်မှု‌

အညခြေအညန 

(ရာသီမညရွး‌ရပါ ‌ညနွေ၊‌

မိုးနှင့်‌ညောင်း‌

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံး ို‌

ညရွးညပးပါရန်) 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၅ ေှိ         မေိှ   

ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ေှိ မေိှ  
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

မိုးရေ 
သုိရလှာင် 

ကေ်  

 ေှ ိ        မေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               

 ရဆာင်း        

 မစ်/ 
ရချာင်းရေ 

 ေှိ        မေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              

 မိုး               
 ရဆာင်း        

ရေကေ်  ေှိ        မေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

စိမ့်စမ်းရေ  ေှိ        မေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
ရဆာင်း        

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊‌

အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ည ျေးရွာသယံဇာတခပညခမပုံ။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် ရ မသားရေရလှာင်ကေ်များ ရပါများဖပီး တိမ်ရကာမှု 
မ ဖစ်ရစေေ်  ပု ပင်မွေ်းမံရဆာင်ေွက်သင့်ရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

 



 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းညရးအညခြေအညန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ညထာင်စုအညရအတွေ ်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစွေဲနိငု်ညသာအမိ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွေဲနိငု်ညသာအမိ်ညထာင်စု 

သန့်ရငှ်းညသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

ရေဆဲွအိမ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၂၁၈ 

မသန့်ရငှ်းညသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ  

တွင်းမေိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမေှိ ၁၂၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာန/ည ျေးလ ် ျေန်းမာညရးဌာနြေွေဲ။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာတွေင်အိမ်သာမရှိသူဦးညရ(၁၂၀)ရှိညသာ်လေ်းညေွေမျေ ိုးမျေားနှင့် 

အတူသံုးစွေဲညနညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မညရးရာ 

စဉ် 

ည ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးညစညရးအတွေ ်အမျေ ိုး‌

သမီးမျေား၏စွေမ်းညောင်ရေ်ခမှင့်သင့်ညသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ညရာ ်သူမျေားမှ‌မှန်သေ်ဟု‌

ယူေညသာတစ်ြေု ိုညရးွညပးပါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီမံအုပ်ချုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာပါဝင်မှု/ရခါင်းရဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 
ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖွဲ့အစည်း များတွင် 

အမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင် ရဆာင်ေွက်မှု 
ရှိ မရှိ 

၃ 

လွေန်ြေဲ့ညသာနှစ်အတွေင်း‌ ည ျေးရွာအတွေင်းရိှ‌

မိန်း ညလးမျေား/ အမျေ ိုးသမီးမျေားအား‌သံသယ‌ခဖစ်ဖွေယ်‌

အက မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) တိုင်က ားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ 

၄ 

အမျေ ိုးသမီးညရးရာ‌ အက မ်းဖ ်မှုမျေားအတွေ ်‌

ဥပညေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွေ ်‌ လူထ၏ု‌

အသိအခမင်ရိှမှု 

ရှိ မရှိ 



 

စဉ် 

ည ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးညစညရးအတွေ ်အမျေ ိုး‌

သမီးမျေား၏စွေမ်းညောင်ရေ်ခမှင့်သင့်ညသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ညရာ ်သူမျေားမှ‌မှန်သေ်ဟု‌

ယူေညသာတစ်ြေု ိုညရးွညပးပါရန် 

၅ 

အမျ ိုးသမီးများ သတင်းအချက်အလက်နှင့် 

သင်တေ်းများ လကလ်ှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ောတုိးချဲ့ပညာရပးဝေ်ရဆာင်မှုများ၊ အိမ်တွင်း 

မှုသက်ရမွးသင်တေ်းများ၊ ရဘးအန္တောယ်ကကိုတင် 

 ပင်ဆင်မှုနှင့် အသိအ မင် မှင့်တင် ခင်းများ) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်‌ ညငွေညက း‌ ဝန်ညောင်မှု‌

မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု 
ရှိ မရှိ 

၇ 

စို ်ပျေ ိုးညရးနှင့်စို ်ပျေ ိုးညရးမဟုတ်ညသာ ဏ္ဍမျေားတွေင်‌

အမျေ ိုးသားနှင့‌် အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွေ ်‌ တူေီ‌ ညသာ‌

အလုပ်အ ုိင်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အမိ်ညထာင်စု (သ့ုိ) ည ျေးရွာထ ်ည ျော်လွေန်၍‌

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏‌ဦးညောင်လှုပ်ရှားမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်းခမစ် (၁) အဖွေဲ့အစေ်းမျေားစာရင်း၊  

            (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊‌အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင်း အမျ ိုးသမီးများမှာ ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငေ်းများ၌ တက်ကက 
စွာပူးရပါင်း ရဆာင်ေွက်ရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဋ-၁)  ည ျေးရွာ၏လမ်းတေ်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) ည ျေးရွာ၏လမ်းတေ်ရိှမှုအညခြေအညန 

လမ်းအမျေ ိုး

အစား 

အမျေ ိုး

အစား 

အရေ ်

အညသွေး 

တေ်ညော ် 

ြေဲ့ညသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိ ် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

လမ်းအရေှ ်

(မိုင်) 

ညဘးအန္တရာယ်‌

မျေားညက ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 ညဖာ်ခပရန် 

ရာွတွေင်း 

လမ်း 

၁၂ 

၃၄  

၅ 

ည ာင်း

သင့‌်

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်

 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ြေျေဉ်း ပ် 

လမ်း 

၁၂

၃၄

ည ာင်း

သင့်

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွေင့်လင်း‌

ရာသီ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

ရှိ 

မရှိ 



 

လမ်းအမျေ ိုး

အစား 

အမျေ ိုး

အစား 

အရေ ်

အညသွေး 

တေ်ညော ် 

ြေဲ့ညသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိ ် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

လမ်းအရေှ ်

(မိုင်) 

ညဘးအန္တရာယ်‌

မျေားညက ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 ညဖာ်ခပရန် 

၅ ေ့ံ ၅နှစ် 

အထ ် 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရာွြေျေင်း 

ေ ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ည ာင်း

သင့် 

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

 ုန်ထတု်‌

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ည ာင်း

သင့် 

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ညခမသားလမ်း - ၁၊ည ျော ်ြေင်းလမ်း - ၂၊ည ျော ်ညြေျောလမ်း - ၃၊ ွေန် ရစ်လမ်း - ၄၊‌

 တ္တရာလမ်း - ၅ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာေှိကုေ်ေတု်လမ်းသည် ပွင့်လင်းောသီတွင်သာ သွားလာေ 

အဆင်ရ ပဖပီး မိုးောသီတွင် သွားလာေေ်ခက်ခဲရကကာင်း  ရလ့လာရတွ့ ေေှိ ေပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ည ျေးရွာ၏တံတားတေ်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ည ျေးရွာ၏တံတားတေ်ရိှမှုအညခြေအညန 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရေ်

အညသွေး 

တေ်ညော ် 

ြေဲ့ညသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ညဘးအန္တရာယ် 

မျေားညက ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ညဖာ်ခပရန် 

ဆိပ်ခံ 
တံတား 

 ည ာင်း 
သင့် 

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ရှိ 

မရှိ 



 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရေ်

အညသွေး 

တေ်ညော ် 

ြေဲ့ညသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ညဘးအန္တရာယ် 

မျေားညက ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ညဖာ်ခပရန် 

ပတ်လုံး 

ကွေ်ကေစ်
တံတား ´ 

ည ာင်း 

သင့် 
ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
ည ာင်း 
သင့် 
ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုးတံတား 

 
ည ာင်း 
သင့် 
ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

 
 

 

ည ာင်း 
သင့် 
ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရေပပေ် 

 
ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရေရကျာ်  

ည ာင်း 

သင့် 

ေ့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ည ျေးရွာတွေင်‌ တံတားမရိှပါ။ ည ျေးရွာရှိ  ုန်ထတု်လမ်းညပါ်တွေင် သဲညြေျောင်း 

တစ်ြေုရိှသခဖင့် ရာသီမညရွးသွေားလာနိုင်ရန်အတွေ ်  ွေန် ရစ်တံတား(သ့ုိ) ညရည ျော်တစ်စင်း လိအုပ် 

ညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 



 

(ဋ-၃)  ညရညက ာင်းသယ်ယူပို့ညောင်ညရး 

ဇယား (၄၂) ညရညက ာင်းသယ်ယူပို့ညောင်ညရး (အသံုးမခပုပါ  အ ွောအညဝး (မိုင်) အ ွေ ်‌

ညအာ ်ရိှအသံုးမခပုပါအ ွေ ်တွေင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူ 

ပို့ညောင်ညရး 
အ ွောအညဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိ ု်သံုးစွေဲနိငု်မှု 

 မစ်ရကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

အသံုးမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ် 

ရေရကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

အသံုးမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အ ခား 

(ရချာင်း၊ရ မာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်)  

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

အသံုးမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။၁ – ရလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘဂာ။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ည ျေးရွာအနီး ခမစ်ညက ာင်း မရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ညောင်ညရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ညောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ညောင်ညရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုးအ

စား 

ညလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ညလှ 

စ ်

ဘီး 

ညမာ်ညတာ်

ေိုင် ယ် 

သံုးဘီး

ေိုင် 

 ယ ်

ညထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ား 

ခမင်း 

လှေ်း 

နွေား 

လေှ်း 

အညရအတွေ ်   ၄၆ ၂၁၇ ၃  ၅  ၂၀၂ 

ရင်းခမစ်…အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု။ 



 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာသည် စိုက်ပျ ိုးရေးကုိ အရ ခခံသည့် ရကျးေွား ဖစ်သည် 

အတွက် နွားလှည်းများ ကိုအဓိကေား အသံုး ပုရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအညခြေအညန 

ရင်းခမစ် အမိ်ညထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ညောင်သေ့်

အမိ်ညထာင်စု 

ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းညရးစနစ် 
အြေ ်အ

ြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
  ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

ဆုိလာစေစ်  ၃၁၆ ၅၀ 
ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

အရသးစား ရေအား 

လျှပ်စစ် 
 

 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၂၄ 
     ၅ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

ရလစွမ်းအင်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ 

 
 

 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

အမျ ိုးအမည်ခွဲ ခား ရဖာ် 

 ပ ခင်း မ ပုနုိင်ရသာ 

လျှပ်စစ် ဓာတ်အားရပး 

စေစ် 

 

 

ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ေှိမေိှ 

လျှပ်စစ်မီး‌ အသံုးမခပု‌

နိုင်ညသာ 
 

 
  

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာသည် လျှပ်စစ်မီးမေေိှရသာရကကာင့် ကုိယ်ေကူိုယ်ေ ဆုိလာ 

များကုိသာ အသံုး ပုရေရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 
 

(ဍ)  ေ ်သွေယ်ညရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်ေုိင်ရာနေ်းပော 



 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွေယ်ညရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်နေ်းပောအညခြေအညန 

စဉ် ဖုန်း ညရေယုိီ တီဗွေီ မဂိုလတ်ုစညလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လမှ်းမီ‌

သေ့အ်မိ်ညထာင်စု 

အညရအတွေ ် ၇၁၈ ၂၂ ၅၄ ၅၄ ၂၁၅ 

ရင်းခမစ်… အမိ်ညထာင်စုစာရင်းည ာ ်ယူမှု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာသေ် ဖုန်းသံုးစွေဲသူမျေားညသာညက ာင့် ေ ်သွေယ်ညရး လွေယ် ူ 
ညက ာင်းနှင့် အင်တာန ်လိုင်းရရိှညသာ်လေ်း ည ာင်းမွေန်မှုမရှိ ညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရပါသေ်။ 

(ဎ)  ယဉ်ည ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးညရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ည ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးညရးအညခြေအညန 

 ယဉ်ည ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံမဖိုးညရးေုိင်ရာမျေား ဝန်ညောင်မှု 

လူငယ်များအေားယူအပေ်းရ ဖေေ် ရေောများ ရပျာ်ပွဲ 

ေွှေင်ပွဲများေှိ ခင်း 
ေှ ိ မေှိ  မရ ဖဆုိပါ  

လူမှုရေးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခေ်းများ  ပုလုပ်ေေ် 

ရေောနှင့်အရောက်အကူ ပုပစ္စညး်များေိှ ခင်း 
ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ရိုးောဓရလ့ေုံးစံများနှင့် ယဉ်ရကျးမှုအရမွအနှစ်များ 

ေိေ်းသိမ်းရစာင့်ရေှာက် ခင်းတွင် ပါဝင်မှု 
မေှိ ေည်းများ 

စိတ်ဝင်စားောများကုိမိမိကိုယ်တိုင်ရလ့လာသင်ယူနိုင်

မည့ရ်ေောများ၊ လူငယ်ေိပ်သာများ၊ စာကကည့တ်ိုက် 

များ စသည်တိုတ့ွင် ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနိုင် ခင်း 

ေှိ မေိှမရ ဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။      ။ရကျးေွာ သာရေးေားရေးများတွင် လူငယ်များတက်ကကစွာ ပါဝင်ရကကာင်း 

ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(ဏ)  ည ျေးရွာတေ်မငိမ်ညရးနှင့်ညဘး င်းလုခံြေုံညရးအညခြေအညန 



 

(ဏ-၁) လုခံြေုံညရးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှုမျေားအားလ ်လမ်ှးမီမှု 

ဇယား (၄၇) ညဘး င်းလုခံြေုံညရး၊ဝန်ညောင်မှုအညထာ ်အ ူမျေားအားလ ်လမှ်းမီမှု 

ဝန်ညောင်မှုမျေား  ျေား မ 

တယ်လဖီုန်းလိငု်း၊‌တယ်လဖီုန်း‌တာဝါ‌

တိုင်မျေား၊ညက းနန်းလိငု်း၊‌အင်တာန ်‌

လိငု်း၊‌ ရုပ်ခမင်သံက ားလိုင်း၊‌ ညရေယုိီ‌

လိငု်းစညသာ‌ ေ ်သွေယ်ညရးနှင့်‌

သတင်း‌ အြေျေ ်အလ ်‌ ခဖန့်ညဝခြေင်း‌

ေုိင်ရာ‌ အညထာ ်အ ူခပု‌

အညော ်‌ အဦ‌ မျေားရိှခြေင်းနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

အာမြံေလပု်ငန်းမျေား၏‌ ဝန်ညောင်မှု‌

မျေား ုိ‌ရရိှနိငု်ခြေင်း 
ရှိမရှိ‌မညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

လူထုအညခြေခပုသဘာဝညဘးအန္တရာယ်

ညလျှာ့ြေျေညရးအစီအစဉ် 
ရှိမရှိ‌မညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

ေုိင် လုန်း (သ့ုိ) အညရးညပါ်အညခြေ‌

အညနအ ာအ ွေယ်မျေားနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

မှုြေင်းမျေား‌ ာ ွေယ်တားေီး‌ညလျော့ြေျေ‌

ညရးအတွေ ်‌ ရဘဲ ်ေုိင်ရာမျေားမှ‌

ဝန်ညောင်မှုညပးခြေင်း 

ရှိမရှိမညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

မီးညဘးအန္တရာယ်‌  ာ ွေယ်ခြေင်း‌

ေုိင်ရာ‌ ဝန်ညောင်မှုမျေားနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမညခဖေုိပါ ရှိမရှိမညခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် တာဝါတုိင်များ မေှိရသာရကကာင့် အင်တာေက်လိုင်းများ 
ရကာင်းမွေ်မှုမေိှရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု 



 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှုအညခြေအညန 

မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု

အညခြေအညန 

လူ ုန် ူးမှု ြေိုးမှု 
မူးယစ်ညေးသုံးစွေဲ

မှု 
အက မ်းဖ ်မှု 

စိုးရိမ်ရသေ်

သာမန်‌ 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသေ်

သာမန်‌ 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသေ်

သာမန်‌ 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသေ်

သာမန်  

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတေ်အုပ်စုညေွေးညနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

 

ညလ့လာညတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ည ျေးရွာတွေင် မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှုနေ်းပါးညက ာင်း ညလ့လာညတွေ့ရှိရ 

ပါသေ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုံစံ (၁)                   



 

စီမံြေျေ ်အေုိခပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံြေျေ ်အညက ာင်းအရာ (Project profile) 

ည ျေးရွာ‌‌‌‌‌‌‌‌                               -  ရညာင်ပင်သာရကျးေွာ 

ည ျေးရွာအုပ်စု‌                              - ကကာကေ် ရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         - မရကွးဖမို့ေယ် 

တုိင်းညေသက ီး‌/ ခပေ်နယ်             - မရကွးတုိင်းရေသကကီး 

စီမံြေျေ ်အမေ်  -  ရကျးေွာတွင်းလမ်း ကွေ်ကေစ်လမ်းခင်း ခင်း၊ရေသေ့်စင်စေစ်တည်ရဆာက် ခင်း  

စီမံြေျေ ်ညောင်ရွ ်ရန်‌လုိအပ်ညက ာင်း‌ရှင်းလင်းညဖာ်ခပြေျေ ်‌(သ့ုိ) လ ်ရိှအညခြေအညန 

ရညာင်ပင်သာရကျးေွာသည် အိမ်ရောင်စု (၃၁၂)အိမ်၊ လူဦးရေ (၁၃၆၄)ဦး ရေေုိင်လျက်ေိှပါသည်။ 
ေွာတွင်းလမ်းမှာ မုိးောသီတွင် လမ်းများသွားလာေ ခက်ခဲ ခင်း၊ ဗွက်ေ ခင်း၊ ရ မမညီ ခင်း၊ 
ရချာက်များ ဖစ်ရေ ခင်း ၊ တချ ို့ရေောများတွင် ရေစီးအားများ ခင်းများရကကာင့် ရကျးေွာတွင်းလမ်းအား 
 ပု ပင်ေေ် လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ရေ်ရွယ်ြေျေ ်‌(လ ်ရိှအညခြေအညနအား‌ပုိည ာင်းညအာင်‌ညောင်ရွ ်လုိသေ့်ေန္ဒ‌ညဖာ်ခပရန်) 
လယ်ယား(မ)ရကျးေွာတွင်းလမ်းများမှာ မုိးောသီတွင် ရချာက်များ ဖစ် ခင်း၊ ရေစီးသေ် ခင်း၊ 

ေံွ့ဗွက်များ ဖစ်၍ ရကျးေွာသူ/သားများမှာ သွားလာေခက်ခဲရသာရကကာင့် ကွေ်ကေစ်လမ်းခင်းပါက  
လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ရေး ပုိမုိရကာင်းမွေ်လာဖပီး ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေေ် ေည်ေွယ်ပါသည်။ 

ညမျှာ်မှန်း‌ အ ျေ ိုးရလေ်‌ (လ ်ငင်းရေ်ရွယ်ြေျေ ်‌ ညရာ ်ရိှမပီးညနာ ်‌ ထပ်ေင့်ရရိှလာမေ့်‌ အ ျေ ိုး 
ည ျေးဇူးမျေား) 
-ရကျးေွာတွင်းလမ်းအား ကွေ်ကေစ်လမ်းခင်း ခင်း ရဆာင်ေွက်ဖပီးပါက ရကျးေွာတွင်း သွားလာရေး 
ရကာင်းမွေ်ဖပီး ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျေ်းမာရေး၊ လူမှုရေးတ့ုိတွင် ပုိမုိ အဆင်ရ ပလာမည်ဟု 

ရမျှာ်မှေ်းေားေိှပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာ‌အြေျေ ်အလ ်ညဖာ်ခပခြေင်း‌(ဘာလုပ်မေ်၊‌ဘယ်ညလာ ်ပမာဏ‌လုပ်ရမေ်) 

- ရကျးေွာတွင်းလမ်းအား ကွေ်ကေစ်လမ်းခင်း ခင်း (၉၀၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျရငွ-၂၄၀,၆၁၀,၀၀/- 

စီမံချက်ကုေ်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်မှု 

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ 

 ၉,၀၆၁,၀၀၀ 
 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 
 

 

 

အ ျေ ိုးြံေစားသူဦးညရ လူဦးညရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှု‌အေင့်အတန်း‌(အိမ်ညခြေ) 



 

စီမံြေျေ ် အည ာင်အထေ်ညဖာ်မေ့် နေ်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအည ာင်အထေ်ညဖာ်မေ့်‌အဖွေဲ့အစေ်း‌(မျေား) 

-ဖမို့ေယ်ရကျးလက်ရေသဦးစီးဌာေ၏ လမ်းညွှေ်ချက်များအတုိင်း ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးရကာ်မတီအဖွဲ့၊ 

ောအမိ်မှူး၊ ဆယ်အိမ်မှူးများ ဖင့် ပူးရပါင်းအရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်သွားပါမည်။ 

(၂) စီမံြေျေ ်‌စတင်မေ့်အြေျေန်ိ‌(ြေန့်မှန်း) - ေေ်ပုံရငွလက်ခံေေိှသည်ေ့က် 

(၃) စီမံြေျေ ်‌မပီးစီးမေ့အ်ြေျေန်ိ                - ၂၀၂၃ ၊ ရအာက်တိုဘာလကုေ် 

(၄) ည ျေးရွာထေ့်ဝင်မှု‌ရရိှညအာင်‌ညောင်ရွ ်မေ့်‌အစီအစဉ် 

- ရကျးေွာမှ ရငွရကကးနှင့် လုပ်အားများ စုစုကပါင်း (၉,၀၆၁,၀၀၀)ပါဝင်၍ တာဝေ်ယူ ရဆာင်ေွက် 

သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလေပ်တ်ညရး၊‌ ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းညရးတိုအ့တွေ ်‌ အဖွေဲ့အစေ်းေုိင်ရာနှင့်‌ ညငွေညက း‌

ေုိင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

- လုပ်ငေ်းများ ရဆာင်ေွက်ဖပီးစီးပါက လမ်းေိေ်းသိမ်းရေးရကာ်မတီဖွဲ့စည်း၍ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး 

ရကာ်မတီမှ လမ်းေိေ်းသိမ်းရေးရကာ်မတီသ့ုိ လွှရဲ ပာင်း၍ လမ်း ပု ပင်ေေိ်းသိမ်းရေးဆုိင်ော အစီအစဉ် 

များ ချမှတ်၍ လိုအပ်သလိ ုရဆာင်ေွက်သွားပါမည်။  

 

 ျေား မ ညပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ညပါင်း 

ည ျေးရွာအေင့် ၆၃၃ ၇၃၁ ၁၃၆၄ ၁၂ ၇၆ ၁၂၁ ၁၀၃ ၃၁၂ 

အ ျေ ိုးြံေစားမေ့်‌ဦးညရ ၆၃၃ ၇၃၁ ၁၃၆၄ ၁၂ ၇၆ ၁၂၁ ၁၀၃ ၃၁၂ 

မှတ်ချက်။ ရချာင်လည်အဆင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းေဲ -၃၊ အလွေ်ဆင်းေဲ - ၄ 



  

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် အသ ် ရာထးူ ဖုန်းနံပါတ် ြှတ်ချေ ်

၁ ဦးကဇာ်ဦး ဦးကကာင်းကကျော် ၈/မကန(နုိင်)၁၇၂၃၄၅ ၄၂ ဥက္ကဌ ၀၉- ၂၅၈၂၁၄၈၆၄

၂ ကဒါ်နှင်းနှင်းကဝ ဦးချေစ်ကငွ ၈/မကန(နုိင်) ၁၆၄၁၇၆ ၃၇ အတွင်းကေးမှူး

၃ ဦးဇင်မုိး ဦးဝင်းတင် ၈/မကန(နုိင်)၂၀၂၉၇၂ ၃၃ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၈၉၁၁၈၂၅၄၂

၄ ဦးနန်းဝင်းကအာင် ဦးဝင်းခမင့် ၈/မကန(နုိင်)၂၀၃၉၃၄ ၃၀ ဘဏ္ဍာကေးမှူး ၀၉-၄၂၄၂၁၀၅၄၀

၅ ဦးသန်းထန်ွးဦး ဦးကစာလှိုင် ၈/မကန(နုိင်)၁၅၉၆၇၄ ၄၄ စာေင်းကိုင် ၀၉-၄၀၃၄၄၄၃၆

၆ ဦးတင်ဝင်းခုိင် ဦးကဌးဝင်း ၈/မကန(နုိင်)၂၀၁၈၁၇ ၃၃ ကသာ့ကိုင် ၀၉-၄၄၂၉၀၃၈၁၄

၇ ကဒါ်ဝင်းမာ ဦးဖုိးခဖူ ၈/မကန(နုိင်)၂၇၄၂၇၇ ၃၁ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၄၀၀၅၈၇၄၅၂

၈ ဦးတင်ထန်ွး ဦးကလုား ၈/မကန(နုိင်)၁၅၉၆၉၀ ၄၈ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၂၅၉၂၄၉၂၇၉

၉ ဦးကဇာ် ဦးလှကမာင် ၈/မကန(နုိင်)၁၆၇၂၅၃ ၄၇ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၄၂၅၀၆၂၀၂၂

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုဘဏ္ဍာကရးနှစ်၊ VDP စီြံ န်ိးအက ာင်အထညက်ဖာ်ကဆာင်ရွ ြ်ည့် ကညာင်ပင်သာက ျေးရွာ၊ 

က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းက ာ်ြတီစာရင်း

၈၀ 



 ိုး ားစာရင်း 

 

၁။ သမဝါယမနှင့်ရကျးလက်ဖွံ့ဖဖိုးရေးဝေ်ကကီးဌာေ ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာေ၏ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံချက်ရေးဆဲွရေးလက်ဆဲွနှင့် ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အလိကု် ဖွံ့ဖဖိုးရေး 

ေေ်ပုံရငွအစီအစဉ်  ပင်ဆင်ရေးဆုိင်ောလက်စဲွ (၂၀၂၃ ကသဂတု်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ညောင်ပင်သာ ရကျးေွာတွင် ကျင်းပရသာ ေွာသူ/သားများ 

ကိုယ်တိုင် ဆေ်းစစ်အကဲ ဖတ် ခင်း လုပ်ငေ်းမှတ်စုများ 

၃။ ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးမှူး၏ ရကျးေွာအချက်အလက် မှတ်တမ်းစာအပု် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


